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Food insecurity is a major global development challenge, requiring investment 

in agriculture, poverty reduction, and conservation of natural resources to 

ensure universal access to food. This study aimed to identify and analyze the 

linkages between key food and water security components. The target 

population included experts in food and water security, particularly faculty 

members and practitioners, with 15 participants selected through purposive 

sampling. Data were collected using a questionnaire, validated by agricultural 

management and development experts at the University of Tehran, and its 

reliability was confirmed by Cronbach alpha coefficient. The DEMATEL 

technique was used for data analysis. Results revealed that the sustainability of 

water access had the greatest impact on other water and food security 

components, while food consumption had the least influence. Food availability 

was identified as the most influenced component, Economic access to water 

was the least influenced. The sustainability of food access was highlighted as 

the most critical factor for improving food security. The study emphasizes 

sustainable natural resource management, investment in innovative 

technologies, and increased resilience to climate change to enhance water and 

food security. Additionally, economic policies should be designed to improve 

the economic capacity for water and food access, particularly for low-income 

groups. These measures can foster more sustainable and equitable systems in 

water and food security. 
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  ها: واژهكليد
‎غذا‎یفراهم

‎غذا‎یداریپا
‎آب‎نیتأم

‎غذا‎مصرف
‎

‎چالش‎یکی‎ییغذا‎یناامن ‎ن‎یها‎از ‎است‎که ‎جهان ‎در ‎توسعه ‎کشاورز‎یگذار‎هیسرما‎ازمندیمهم ‎،یدر
‎اباشد‎یهمه‎به‎غذا‎م‎یدسترس‎یبرا‎یعیکاهش‎فقر‎و‎حفظ‎منابع‎طب و‎‎ییپژوهش‎با‎هدف‎شناسا‎نی.

‎آب‎ییغذا‎تیامن‎یاصل‎یها‎همؤلف‎نیب‎وندیپ‎یبررس ‎جامعه‎آمار‎یو ‎صانآن‎شامل‎متخص‎یانجام‎شد.
‎ها،‎آن‎انیو‎کارشناسان‎بخش‎اجرا‎بودند‎که‎از‎م‎یعلم‎هیأت‎یاعضا‎ژهیو‎به‎،یو‎آب‎ییغذا‎تیحوزه‎امن

15‎نمونه‎روش‎به‎نفر‎یریگ‎هدف‎مند‎جمع‎ابزار‎ آن‎‎ییها‎پرسشنامه‎بود‎که‎روا‎داده‎یآور‎انتخاب‎شدند.
‎استادانتوسط‎مد‎ ‎توسعه‎کشاورز‎تیریگروه ‎پا‎یو ‎تهران‎و ‎ضر‎نآ‎ییایدانشگاه ‎کرونباخ‎یآلفا‎بیبا
‎ ‎براتأیید ‎روش‎د‎داده‎لیتحل‎یشدند. ‎از ‎گرد‎(DEMATELمتلیها ‎استفاده ‎نتادی( ‎که‎‎جی. ‎داد نشان

‎تیامن‎یها‎همؤلف‎گریرا‎بر‎د‎تأثیر‎نیتر‎کمو‎‎نیتر‎بیش‎ترتیب‎بهبه‎آب‎و‎مصرف‎غذا‎‎یدسترس‎یداریپا
‎ترتیب‎بهکه‎‎ییها‎همؤلف‎عنوان‎بهبه‎آب‎‎یاقتصاد‎یغذا‎و‎دسترس‎یفراهم‎،چنین‎همدارند.‎‎ییو‎غذا‎یآب

نشان‎‎چنین‎هممطالعه‎‎نیا‎جیشدند.‎نتا‎ییها‎دارند،‎شناسا‎همؤلف‎گریرا‎از‎د‎یریاثرپذ‎نیتر‎کمو‎‎نیتر‎بیش
‎براساساست.‎‎ییغذا‎تیه‎در‎بهبود‎امنمؤلف‎نیتر‎مهمبه‎غذا‎‎یدسترس‎یداریخبرگان‎پا‎دگاهیداد‎که‎از‎د

‎یها‎یدر‎فناور‎یگذار‎هیسرما‎،یعیمنابع‎طب‎داریپا‎تیریو‎غذا،‎تمرکز‎بر‎مد‎آب‎تیامن‎یارتقا‎یبرا‎جینتا
‎افزا‎نینو ‎تغ‎یآور‎تاب‎شیو ‎برابر ‎بر‎ا‎یضرور‎یمیاقل‎راتییدر ‎علاوه ‎یاقتصاد‎یها‎سیاست‎ن،یاست.
‎وددرآمد،‎بهب‎کم‎یها‎گروه‎یبرا‎ژهیو‎به‎آب‎و‎غذا،‎به‎یاقتصاد‎یشوند‎که‎دسترس‎یطراح‎یا‎به‎گونه‎دیبا
‎آب‎و‎غذا‎منجر‎شوند.‎تیتر‎در‎حوزه‎امن‎و‎عادلانه‎داریپا‎یها‎سیستم‎جادیبه‎ا‎توانند‎یاقدامات‎م‎نی.‎اابدی
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 مقدمه    . 1

‎ییغذاناامنی‎‎جهان‎و‎ایران‎بهدر‎واسطه‎کم‎جمله‎از‎،محیطی‎تهدیدات‎‎جوامع‎برای‎جدی‎چالش‎یک‎به‎،اقلیم‎تغییر‎و‎آبی
‎گستردهبشری‎منفی‎تأثیرات‎پدیده‎این‎ ‎و‎ثبات‎اقتصادی‎و‎ای‎بر‎‎تبدیل‎شده‎است. تولیدات‎کشاورزی،‎دسترسی‎به‎غذا

‎ییغذا‎تیباورند‎که‎امن‎نیبر‎ا‎گران‎پژوهشاز‎‎یاری.‎بس‎(Khader et al., 2019; Pickson et al., 2023)اجتماعی‎دارد
‎داتیکه‎منجر‎به‎کاهش‎تول‎یعیاز‎منابع‎طب‎هیرو‎یب‎یبردار‎بهره‎ژهیو‎است،‎به‎یبشر‎یها‎تیبه‎فعال‎ستهواب‎میطور‎مستق‎به

‎کاهش‎سطح‎ز‎،یکشاورز ‎آب، ‎(Alefi et al., 2018)‎رکشتیکمبود ‎کاهش‎م‎نیانگیم‎شیافزا، ‎و ها‎‎بارش‎نیانگیدما
‎حال‎نیا‎(Mahmoodi and Parhizkari, 2016).‎شود‎یم ‎‎یدر ‎)ب‎یغذااست‎که‎عمده ‎‎شیبشر ‎تول95‎از ‎از ‎دیدرصد(

‎دیدر‎تول‎یکشاورز‎یدیوضوح‎نقش‎کل‎که‎به‎(Rojas et al., 2016)،‎دیآ‎یدست‎م‎به‎یطیحو‎منابع‎م‎یمحصولات‎کشاورز
‎و‎تأمین‎امن ‎نشان‎م‎ییغذا‎تیغذا افراد‎به‎منابع‎‎یو‎اقتصاد‎یکیزیف‎یدسترس‎ییتوانا‎یبه‎معنا‎ییغذا‎تیامن.‎دهد‎یرا

‎گونهاست‎ییغذا ‎به ،‎ای‎ن‎ ‎ترج‎ییغذا‎یازهایکه ‎برا‎آن‎حاتیو ‎را ‎یکها ‎‎یزندگ‎ی ‎تأمین ‎روزانه ‎سالم ‎و ‎کندفعال
(Wisdom et al., 2022)‎‎خود‎اصلکه‎مؤلفه‎چهار‎یشامل‎است‎1؛-‎یسترسد‎ف(یکیزی‎اقتصاد‎ایو‎:)نی‎توانا‎به‎ییمؤلفه‎

‎برا ‎هم‎یکیزیف‎یدسترس‎یافراد ‎و ‎غذا ‎توانا‎به ‎برا‎آن‎یاقتصاد‎ییچنین ‎غذا‎دیخر‎یها ‎دارد.‎‎ییمواد ‎اشاره موردنیاز
‎در‎بازارها‎و‎فروشگاه‎یبه‎معنا‎یکیزیف‎یدسترس ‎یمال‎ییتوانا‎یبه‎معنا‎یاقتصاد‎یکه‎دسترس‎هاست،‎درحالی‎وجود‎غذا
منطقه‎‎کیدر‎‎ییو‎عرضه‎مواد‎غذا‎دیتول‎زانیبه‎م‎که:‎یفراهم -‎،2است‎یغذا‎بدون‎تحمل‎فشار‎اقتصاد‎دیخر‎یافراد‎برا

به‎‎که:‎یداریپا -3د،‎موجود‎وجود‎دار‎تیجمع‎یبرا‎یکه‎غذا‎به‎اندازه‎کاف‎دهد‎یم‎نانیمؤلفه‎اطم‎نی.‎اشود‎یکشور‎مربوط‎م‎ای
تأمین‎‎یبرا‎ندهیآ‎یها‎نسل‎ییبدون‎به‎خطر‎انداختن‎توانا‎یفعل‎ییغذا‎یازهایتأمین‎ن‎یبرا‎ییغذا‎یها‎سیستم‎ییتوانا

‎کهمصرف:‎ -4؛‎و‎است‎یخاک،‎آب‎و‎انرژ‎از‎جمله‎یعیاز‎منابع‎طب‎داریاستفاده‎پا‎موضوع‎مستلزم‎نیخود‎اشاره‎دارد.‎ا‎یازهاین
و‎سالم‎باشد‎تا‎‎یکاف‎یا‎هیاز‎نظر‎تغذ‎دی.‎مصرف‎مناسب‎غذا‎باشود‎یمصرف‎غذا‎توسط‎افراد‎مربوط‎م‎تیو‎کم‎تیفیبه‎ک

یابی‎به‎امنیت‎غذایی‎در‎سطح‎خانوار‎شرایط‎مختلف‎اقتصادی‎‎برای‎دست‎.(Berry, 2019)کند‎‎نیسلامت‎افراد‎را‎تضم
‎سرمامانند‎بر‎هیتمرکز‎یگذار‎‎هارساختیزدر،‎به‎بازارها‎در‎یویژه‎عمده‎یفروش‎جاده‎و‎محدود‎کاهش‎،تیها‎یها‎مرت‎بط

 ‎(Reardon etاستضروری‎‎ی،و‎تجار‎ییمواد‎غذا‎یمنیاز‎حد‎و‎مقررات‎ا‎شیب‎یادار‎فاتیمانند‎تشر‎یگذار‎با‎سیاست

al., 2021).‎‎،دیگر‎طرفی‎از‎غیردائمیبازارهای‎‎و‎هفتگی‎،فصلی(‎)برایروزانه‎پراهمیتی‎بسیار‎نقش‎دسترسی‎‎به‎خانوارها
‎دارند، ‎اقشار‎غذا ‎اقتصادی ‎نیازهای ‎رفع ‎برای ‎مکانی ‎محلی، ‎مرد‎بازارهای ‎اغلب‎‎به‎ممختلف ‎است. ‎روستاییان ویژه

زمانی‎زمان‎بازار‎به‎فروش‎برسانند‎و‎مایحتاج‎خود‎را‎نیز‎در‎همین‎محدوده‎‎ت‎خود‎را‎درلاکنند‎محصو‎روستاییان‎سعی‎می
 آن‎باشد‎کنندگان‎در‎و‎سایر‎شرکت‎کشاورزانتواند‎به‎سود‎‎جهات‎بسیاری‎می‎این‎بازارها‎از‎ت‎درلافروش‎محصو‎.بخرند

(Ghadiri Masoum et al., 2016)هم‎ ،‎چنین‎فعالیت‎ ‎در ‎خانوار ‎انسانی ‎سرمایه ‎منبع ‎نشانگر ‎خانوار ‎کار های‎‎نیروی
‎می ‎افزایش ‎خانوار ‎کل ‎درآمد ‎میزان ‎خانوار، ‎کار ‎نیروی ‎افزایش ‎با ‎است. ‎‎اقتصادی ‎غذا ‎تأمین ‎و ‎مییابد یابد.‎‎بهبود
 Reardon)نیز‎دارند‎‎تری‎به‎غذا‎خانوارهایی‎که‎علاوه‎بر‎شغل‎کشاورزی‎منبع‎درآمد‎دیگری‎داشته‎باشند،‎دسترسی‎بیش

et al., 2021).‎به‎کشاورزان‎از‎بسیاری‎‎از‎مزرعه‎عملکرد‎افزایش‎سموممنظور‎،علف‎کش‎‎شیمیایی‎کودهای‎و‎شها‎به‎کل
‎‎بی ‎می‎رویه ‎این‎نه‎کنند‎استفاده ‎یک‎‎که ‎غذایی‎ناپایدارتنها ‎است‎مصرف‎کم)‎رژیم ‎حد( ‎بیش‎از ‎و ‎آسیب‎تر های‎‎بلکه

های‎‎تصمیمتوانند‎با‎اتخاذ‎‎بنابراین،‎کشاورزان‎با‎تجربه‎می.‎کند‎محیطی‎آن‎آینده‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎را‎تهدید‎می‎زیست
‎ماننددرست‎مدیریتی ،‎روش‎از‎استفاده‎نه‎کشاورزی‎نوین‎های‎‎گروهتنها‎در‎قرارگرفتن‎احتمال‎یها‎فقر‎دارای‎ییغذا‎‎را

‎میکاهش‎کم‎آسیب‎بلکه‎،دهند‎می‎وارد‎نیز‎تولید‎منابع‎به‎تری‎‎کنند(Acheampong et al., 2022).‎تحصیلات‎سطح‎‎از
‎احتمال‎ ‎عواملی‎است‎که ‎غذادیگر ‎افزا‎قابل‎ییمصرف‎مواد ‎‎.(Melketo, 2023)دهد‎‎می‎شیقبول‎را ‎میان‎درنتیجه، در
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ین‎امکان‎وجود‎دارد‎که‎آموزش‎بتواند‎کمیت‎،‎اوجود‎ندارد‎غذاییغذای‎کافی‎برای‎برآوردن‎نیازهای‎ها‎‎آن‎جوامعی‎که‎در
،‎ای‎آگاهی‎از‎نیازهای‎تغذیهآموزش‎با‎افزایش‎سطح‎زیرا‎‎.(Ngema et al., 2018)د‎و‎کیفیت‎رژیم‎غذایی‎را‎بهبود‎بخش

‎شود.‎‎آبی‎منابعالگوهای‎غذایی‎با‎توجه‎به‎کمبود‎‎تواند‎باعث‎اصلاح‎می
‎بهبا‎خشک‎مناطق‎گسترش‎‎تشدید‎و‎جهانی‎گرمایش‎خشکدلیل‎مختلفسال‎مناطق‎در‎آبی‎منابع‎کمبود‎،ی‎شیافزا‎‎یافته
‎است(Wang et al., 2021).‎‎که‎است‎حالی‎در‎جمعاین‎تیرشد‎اقتصاد‎توسعه‎یو‎افزا‎شیباعث‎برا‎یتقاضا‎‎است‎شده‎غذا

(Ma et al., 2023)‎،اکنون‎.خشک‎یسال‎یها‎مکرر‎باعث‎محدودیت‎زم‎نیگسترش‎یها‎رکشتیز‎‎آبدر‎محدود‎منابع‎با‎مناطق‎
‎است‎گردیده(Cai et al., 2022)‎و‎‎چون‎عواملی‎کنار‎راتییتغدر‎گ‎یاهیپوشش،‎شیافزا‎الگوها‎پراکنش‎و‎ ‎،یبارندگ‎یدما
‎تهد‎یو‎آب‎ییغذا‎تیامن‎،یعیطب‎یها‎خچالیشدن‎‎کوچک‎و‎ذوب در‎حال‎.‎(Iortyom and Kargbo, 2023)کرده‎است‎‎دیرا

درصد10‎‎از‎‎شیب‎یگرسنگ‎،یجهان‎داشتاست.‎طبق‎گزارش‎سازمان‎به‎دهیرا‎به‎چالش‎کش‎ییغذا‎تیامن‎تیرشد‎جمع‎حاضر،
دلیل‎‎تنها‎به‎نه‎یجهان‎ییغذا‎تی.‎امن‎(Galappaththi et al., 2024)تحت‎تأثیر‎قرار‎داده‎است2021‎جهان‎را‎در‎سال‎‎تیاز‎جمع

 ,.Fox et al)شده‎است‎‎فیتضع‎یطیمح‎یزا‎نابرابر‎منابع‎و‎عوامل‎استرس‎عیتوز‎،یاقتصاد‎یثبات‎یدلیل‎ب‎بلکه‎به‎ت،یرشد‎جمع

2020).‎امر‎این‎تحت‎تأثیر‎عوامل‎یاقتصاد،‎یاجتماع‎و‎یطیمحستیز‎بی‎یشمار‎‎استبوده‎که‎رییتغ‎میاقل‎یکی‎مهم‎از‎نیتر‎
‎زاین‎،است‎رایعوامل‎دیتول‎زنج‎رهیو‎غذا‎مواد‎ییتأمین‎م‎مختل‎یرا‎کند‎(Freduah et al., 2017)تأثیر‎.ات‎راتییتغ‎آب‎ییوهوا‎
‎توجه‎به‎فراوان‎ییغذا‎تیبر‎امن ‎‎یبا ‎بالاآمدن‎‎ل،یس‎،یسال‎مانند‎خشک‎دیشد‎ییوهوا‎آب‎یدادهایرو‎ندهیفزا‎شدتو طوفان،

‎تغ‎ایسطح‎در ‎الگوها‎رییو ‎مناطق‎مختلف‎متفاوت‎است‎‎یدر ‎(Mirzabaev et al., 2023)بارش‎در طور‎‎جوامع‎به‎ن،یبنابرا،
‎های‎فعالیتعلت‎اصلی‎تغییر‎اقلیم‎‎قرار‎دارند.‎ییوهوا‎آب‎راتییاز‎تغ‎یناش‎ییغذا‎امنیناتحت‎تأثیر‎مسائل‎‎میرمستقیو‎غ‎میمستق
نفر‎در‎‎اردهایلیمامنیت‎غذایی‎و‎آبی‎‎بوده‎که‎اکسیدکربن‎دی‎گاز‎افزایش‎و‎فسیلی‎های‎سوخت‎از‎استفاده‎افزایش‎مانند‎انسانی
خانوار‎از‎بخش‎کشاورزی‎را‎کاهش‎درآمد‎‎و‎(Leal Filho et al., 2021)را‎به‎مخاطره‎انداخته‎است‎‎در‎حال‎توسعه‎یکشورها

کشورهای‎در‎‎ید‎ناخالص‎داخلیتول‎درصد‎از61/11‎بخش‎کشاورزی‎.‎این‎در‎حالی‎است‎که‎(Ngoma et al., 2024)‎داده‎است
حال،‎‎بااین‎(Ahmed, 2024).‎این‎کشورها‎دارد‎و‎امنیت‎غذایی‎اقتصاد‎ملیبر‎ی‎توجه‎قابلدهد‎و‎تأثیر‎‎را‎تشکیل‎می‎حال‎توسعه

عملکرد‎‎نیب‎تغییر‎موازنهمنجر‎به‎اغلب‎‎ن،یو‎پوشش‎زم‎یکاربر‎رییچنین‎تغ‎و‎هم‎یانسان‎یها‎تیاز‎فعال‎یناش‎یمیاقل‎راتییتغ
آثار‎(Ma et al., 2023).‎‎کند‎یم‎جادیا‎ییغذا‎تیامن‎یبرا‎یدیکه‎تهد‎شود‎یم‎امنیت‎آبیمحصول‎و‎خدمات‎مرتبط‎با‎‎دیتول
‎گازها‎یانسان‎یها‎تیدلیل‎فعال‎به‎ژهیو‎به‎م،یاقل‎رییتغ‎دیشد ‎مداوم ‎انتشار های‎اقلیمی،‎‎شوک‎(Birch, 2014)،‎یا‎گلخانه‎یو

های‎‎توانند‎باعث‎کاهش‎عملکرد‎محصولات،‎افزایش‎هزینه‎توجهی‎بر‎تولیدات‎کشاورزی‎دارند.‎تغییرات‎اقلیمی‎می‎تأثیرات‎قابل
ها‎در‎مورد‎کاهش‎تولیدات‎کشاورزی‎را‎‎رفتن‎کامل‎محصولات‎در‎برخی‎مناطق‎شوند.‎این‎مسائل‎نگرانی‎تولید‎و‎حتی‎از‎بین

‎کردهتشدید‎اند.‎نه‎موضوع‎این‎می‎تأثیر‎غذایی‎امنیت‎بر‎تنها‎می‎بلکه‎،گذارد‎‎و‎کشاورزان‎ورشکستگی‎باعث‎درآمدتواند‎کاهش‎
از‎‎یکیدر‎حال‎توسعه‎‎یدر‎کشورها‎یبخش‎کشاورزاین‎درحالی‎است‎که‎‎.(Borowski, 2022; Ngoma et al., 2024)د‎شو

آن،‎کاهش‎‎تیاهم‎باوجود.‎کند‎یخانوار‎کمک‎م‎ییغذا‎تیو‎امن‎به‎درآمد،‎تجارت‎رایاست،‎ز‎یمهم‎رشد‎اقتصاد‎یها‎محرک
کمبود‎آب‎یکی‎از‎(Liu et al., 2015).‎‎وضوح‎قابل‎مشاهده‎است‎از‎نقاط‎جهان‎به‎یاریبخش‎در‎بس‎نیدر‎ا‎یآب‎از‎کم‎یناش‎دیتول

‎خشک‎جهان‎با‎آن‎مواجه‎هستند.‎این‎مسئله‎ویژه‎در‎مناطق‎خشک‎و‎نیمه‎ای‎است‎که‎بسیاری‎از‎کشورها،‎به‎های‎عمده‎چالش
‎می‎نه ‎دسترسی‎به‎آب‎آشامیدنی‎سالم‎تأثیر ‎بر ‎تأثیرات‎گسترده‎تنها ‎بلکه ‎توسعه‎‎گذارد، ‎سلامت‎جامعه، ‎امنیت‎غذایی، ای‎بر

‎امنیت‎مسئله‎به‎توجه‎و‎دارند‎یکدیگر‎با‎تنگاتنگی‎ارتباط‎غذایی‎امنیت‎و‎آبی‎امنیت‎،میان‎این‎در‎.دارد‎سیاسی‎ثبات‎و‎اقتصادی
‎،یجنوب‎یقایآب‎آفر‎قاتیتحق‎ونیسی.‎به‎گفته‎کم(Chen et al., 2023) غذایی‎کمک‎کندمنیت‎تواند‎به‎حل‎مشکل‎ا‎آبی‎می

‎دسترس‎،عنوان‎به‎یآب‎تیامن ‎قابل‎در ‎ک‎یقبول‎بودن‎مقدار ‎آب‎با ‎برا‎تیفیاز ‎سالم ‎اکوسسلا‎شت،یمع‎یو ‎تول‎ستمیمت، ‎دیو
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‎تشده‎اس‎فیو‎اقتصاد‎تعر‎ستیز‎طیمردم،‎مح‎یاز‎خطرات‎مرتبط‎با‎آب‎برا‎یقبول‎چنین‎سطح‎قابل‎و‎هم‎یاجتماع‎-یاقتصاد
(Apraku et al., 2023)‎،بنابراین‎.به‎آبی‎امنیت‎‎منابع‎پایدار‎مدیریت‎،آب‎کیفیت‎،آب‎به‎دسترسی‎مانند‎ابعادی‎شامل‎کلی‎طور

‎یآب‎تیمنلذا،‎همانند‎امنیت‎غذایی‎درخصوص‎ا.‎(Garfin et al., 2016)ت‎آب‎و‎توانایی‎مقابله‎با‎خطرات‎و‎تغییرات‎محیطی‎اس
منطقه‎اشاره‎دارد‎که‎‎کیمنابع‎آب‎موجود‎در‎‎زانیمؤلفه‎به‎م‎نی:‎ایفراهم -1را‎تعریف‎نمود؛‎‎یدیچهار‎مؤلفه‎کلتوان‎‎می‎زین
‎یمال‎ییمؤلفه‎به‎توانا‎نی:‎ادسترسی‎اقتصادی‎به‎آب‎،2-‎باشد‎یو‎صنعت‎کاف‎یمصارف‎مختلف‎مانند‎شرب،‎کشاورز‎یبرا‎دیبا

به‎‎یباشد‎که‎دسترس‎یبه‎حد‎دیتأمین‎آب‎نبا‎یها‎نهی.‎هزشود‎یبه‎آب‎سالم‎و‎قابل‎شرب‎مربوط‎م‎یدسترس‎یافراد‎و‎جوامع‎برا
‎برا ‎درآمد‎دشوار‎کند‎‎اقشار‎کم‎یآب‎را لازم‎‎یها‎رساختیوجود‎ز‎یب‎به‎معنابه‎آ‎یکیزیف‎ی:‎دسترسیکیزیف‎یدسترس -3،

‎یتداوم‎دسترس -4و‎‎منابع‎آب‎است‎ریها‎و‎سا‎چاه‎،یآبرسان‎یها‎شامل‎شبکه‎نینقاط‎موردنیاز‎است.‎ا‎یآب‎به‎تمام‎عیتوز‎یبرا
‎ا ‎تغ‎یدسترس‎یداریو‎پا‎نانیاطم‎تیمؤلفه‎به‎قابل‎نیبه‎آب: و‎‎ها‎یسال‎خشک‎،یمیاقل‎راتییبه‎آب‎در‎طول‎زمان‎اشاره‎دارد.

تنها‎به‎منابع‎‎آب‎و‎غذا‎نه‎تیکه‎امن‎دهند‎یها‎نشان‎م‎مؤلفه‎نیا.‎کنند‎دیبه‎آب‎را‎تهد‎یتداوم‎دسترس‎توانند‎یمنابع‎آب‎م‎یآلودگ
ها‎و‎ارتباط‎‎مؤلفه‎نی.‎درک‎ا‎(Hailu et al., 2022)وابسته‎است‎زین‎یستیز‎طیو‎مح‎یاجتماع‎،یبلکه‎به‎عوامل‎اقتصاد‎،یکیزیف
‎.است‎یآب‎و‎غذا‎ضرور‎تیامن‎نیمؤثر‎در‎جهت‎تضم‎یها‎سیاست‎یطراح‎یها‎برا‎آن‎نیب

‎80حدود‎جمع‎از‎تیدرصد‎نوع‎با‎یجهان‎یناامن‎یآب‎هستند‎مواجه‎(Vörösmarty et al., 2010)‎دست‎مانع‎اغلب‎که‎‎یابی
‎با‎مرتبط‎اهداف‎به‎غذایی‎یمامنیت‎شود‎(Singh, 2017)‎.،ایران‎در‎چالش‎‎قالب‎در‎اقلیمی‎تغییرات‎و‎آبی‎ناامنی‎با‎مرتبط‎های

‎‎انینما‎یدر‎بخش‎کشاورز‎دیو‎کاهش‎تول‎یکاهش‎منابع‎آب‎م،یاقل‎رییتغ‎،یسال‎خشک براساس‎مطالعات‎پیشین،‎شده‎است.
‎یسال‎و‎خشک‎میاقل‎رییاز‎تغ‎یناش‎یآب‎کم‎(Joudaki et al., 2023)،‎خبندانی‎یتعداد‎روزها‎شیافزا‎،کاهش‎طول‎فصل‎رشد

(Maleknia et al., 2017)،‎شیافزا‎ینیشهرنش،‎شیافزا‎متیق‎نهاده‎آب‎منابع‎بر‎ ‎فشار محصولات‎‎یریپذ‎بیآس‎شیافزا‎،ها،
دلیل‎‎غذا‎به‎یتقاضا‎یصدرد‎70‎شیدر‎کنار،‎افزا‎،(Frone and Frone, 2015)یی‎وهوا‎آب‎راتییدر‎برابر‎تغ‎یو‎دام‎یکشاورز
‎تیجمعافزایش‎‎‎و‎رساختیزکمبود‎ها‎(Rahbardehghan et al., 2021)‎هب‎تول‎داتیشدت‎کشاورز‎یبخش‎کشورها‎یدر‎‎در

‎(Ngoma et al., 2024).‎را‎به‎چالش‎کشانده‎است‎ییغذا‎تیحال‎توسعه‎را‎کاهش‎داده‎و‎امن
‎یکمبود‎بارندگاز‎یک‎طرف‎‎.باشد‎در‎آینده‎مییی‎امنیت‎غذا‎های‎عمده‎یکی‎از‎چالش‎آبمنابع‎کمبود‎‎نیز‎در‎ایران

‎محدود‎و‎از‎طرف‎دیگر‎سیل‎یدسترس‎تواند‎یم‎یفصل شده‎که‎این‎آب‎‎تیفیک‎باعث‎کاهش‎رمنتظرهیغهای‎‎به‎آب‎را
‎و‎آبی‎امنیت‎آینده‎بهعوامل‎دنبال‎‎امنیت‎میآن‎مختل‎را‎غذایی‎‎کند(Young et al., 2021).‎به‎آبی‎امنیت‎‎از‎یکی‎عنوان

کند.‎‎ها‎ایفا‎می‎ارکان‎اصلی‎توسعه‎پایدار،‎نقش‎حیاتی‎در‎تضمین‎دسترسی‎پایدار‎به‎منابع‎آب‎برای‎جوامع‎و‎اکوسیستم
‎بلکه‎به‎کیفیت‎آب،‎مدیریت‎تنها‎شامل‎‎این‎مفهوم‎نه تأمین‎آب‎کافی‎برای‎مصارف‎انسانی،‎کشاورزی‎و‎صنعتی‎است،

های‎محیطی‎نیز‎توجه‎‎ها‎و‎آلودگی‎سالی،‎سیلاب‎های‎ناشی‎از‎تغییرات‎اقلیمی،‎خشک‎پایدار‎منابع‎آبی‎و‎مقابله‎با‎چالش
‎دارد(Garfin et al., 2016)هم‎.‎پیوندی‎موضوعات‎جمله‎از‎غذایی‎امنیت‎و‎آبی‎امنیت‎‎.است‎پایدار‎توسعه‎بحث‎در‎کلیدی
‎بهآب‎عنوان‎تعیین‎نقش‎،غذا‎تولید‎در‎اساسی‎عنصری‎کننده‎‎آب‎منابع‎به‎دسترسی‎کاهش‎.دارد‎جوامع‎غذایی‎امنیت‎در‎ای

‎افزایش‎قیمت‎مواد‎غذایی‎و‎تواند‎به‎کاهش‎تو‎سالم‎و‎پایدار‎می ‎از‎‎درنهایتلیدات‎کشاورزی، ناامنی‎غذایی‎منجر‎شود.
‎فشار‎،آب‎برای‎ ‎تغییرات‎اقلیمی‎و‎افزایش‎تقاضا ‎تشدید‎‎ی‎بر‎منابع‎آبی‎وارد‎میتر‎بیشسوی‎دیگر، کند‎و‎این‎چرخه‎را

ی‎دیگر‎و‎پرورش‎دام‎ضروری‎است‎و‎از‎سو‎آب‎برای‎تولید‎محصولات‎کشاورزی‎(De Amorim et al., 2018).‎نماید‎می
‎آب‎ ‎منابع ‎بر ‎نیز ‎غذا ‎تولید ‎و ‎گذارد‎می‎تأثیرکشاورزی .‎،شیرین‎آب‎ ‎کاهش‎منابع ‎و ‎اقلیمی ‎تغییرات افزایش‎جمعیت،

 ‎(Salem et al., 2022.)دان‎ایجاد‎کردهآب‎و‎غذا‎‎پیوندهای‎بزرگی‎را‎در‎رابطه‎با‎‎چالش

‎تیامن‎،نیاست.‎بنابرا‎های‎توسعه‎بخش‎همه‎یآب‎جزء‎ذات‎ی‎و‎غذایی،شده‎در‎حوزه‎پیوند‎امنیت‎آب‎براساس‎مطالعات‎انجام
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‎امن‎قاًیعم‎یآب ‎مسائل‎مربوط‎به ‎تن‎گرید‎یها‎بخش‎تیدر ‎هم ‎ا‎دهیدر ‎‎یهیبد‎نیاست. ‎غذا ‎ارتباط‎آب‎و از‎‎یکیاست‎که
‎تقر‎دیتول‎رایز‎،است‎یبخش‎نیب‎یوندهایپ‎نیتر‎مهم ‎از40/0‎دهد‎و‎‎یم‎لیرا‎تشک‎انسان‎توسط‎آب‎مصرف‎کل‎70/0‎باًیغذا
ساز‎بقا‎و‎توسعه‎‎زمینه‎،یکشاورز‎دیعامل‎تول‎نیتر‎یاساس‎زمین.‎(Varis et al., 2017)شود‎‎یم‎دهغذا‎استفا‎دیتول‎یبرا‎نیز‎نزمی

‎ا‎(Su et al., 2019)است‎یجهان‎ستیزمحیط‎و‎‎ییغذا‎تیکننده‎امن‎نیو‎تضم‎یجامعه‎بشر های‎‎زمینتوان‎از‎‎یم‎ایآ‎نکهی.
و‎‎یاقتصاد‎عیدوره‎توسعه‎سر‎کیحال،‎در‎.‎‎بااینگردد‎آبی‎برمی‎تیامن‎به‎وضعیت‎ر،یخ‎ایطور‎مؤثر‎استفاده‎کرد‎‎شده‎به‎کشت
قرار‎آبی‎‎کم‎یجد‎دیکشت‎در‎معرض‎تهد‎ریز‎های‎و‎گستره‎زمین‎در‎حال‎توسعه،‎منابع‎یویژه‎در‎کشورها‎به‎،یاجتماع
آبی‎‎گذارد‎و‎با‎آن‎مرتبط‎است.‎براساس‎مطالعات،‎کم‎در‎واقع‎امنیت‎آبی‎بر‎امنیت‎غذایی‎تأثیر‎می‎(Qi et al., 2022).‎دارند

‎کاهش‎زمباعث‎منابع‎نیسرانه‎ریز‎‎از‎جهان‎در‎41/0کشت‎‎سال‎در‎1960هکتار‎‎21/0به‎‎سال‎در‎2019هکتار‎ب‎هکه‎‎آن‎دنبال
دهنده‎‎مطالعات‎اخیر‎نشان.‎(Chen et al., 2020)‎استکند‎شده‎‎تولید‎محصولات‎کشاورزی‎که‎عمده‎غذایی‎بشر‎را‎تأمین‎می

کنند‎‎تأکید‎می‎ها‎پژوهشهای‎مصرف‎آب‎و‎ارتباط‎تنگاتنگ‎بین‎آب‎و‎غذا‎هستند.‎این‎‎وابستگی‎شدید‎تولید‎جهانی‎غذا‎به‎شیوه
ایدار‎آبیاری‎متکی‎های‎ناپ‎خشک،‎به‎روش‎ویژه‎در‎مناطق‎خشک‎و‎نیمه‎های‎کشاورزی‎در‎سراسر‎جهان‎به‎که‎بسیاری‎از‎سیستم

گذارند‎و‎‎های‎طبیعی‎آب‎نیز‎تأثیر‎منفی‎می‎شوند،‎بلکه‎بر‎جریان‎تنها‎باعث‎کاهش‎ذخایر‎آب‎شیرین‎می‎ها‎نه‎هستند.‎این‎شیوه
‎انرژی،‎(Rosa  et al., 2019)‎کنند‎های‎آبی‎را‎مختل‎می‎در‎نتیجه‎اکوسیستم .‎انسان‎اساسی‎نیازهای‎تأمین‎برای‎ آب‎و‎غذا
‎به ‎تول‎ضروری‎هستند. ‎مثال، ‎مستقیم‎به‎یآب‎برق‎مانند‎ریدپذیتجد‎ینرژا‎دیعنوان ‎مقابل‎‎.است‎آب‎منابع‎به‎وابسته‎طور در

‎یها‎سوخت‎دیتول‎یطرف‎از‎.است‎وابسته‎آب‎و‎یانرژ‎به‎غذا‎دیتول چنین،‎هم‎دارد‎ازین‎یانرژ‎به‎آب‎انتقال‎و‎هیاستخراج،‎تصف
‎نی.‎ادارد‎ازین‎یانرژ‎به‎آب‎عیتوز‎و‎هیتصف‎،چنین‎هم‎.دهد‎شیافزا‎را‎ییغذا‎مواد‎متیق‎و‎کند‎رقابت‎غذا‎دیتول‎با‎تواند‎یم‎یستیز

داشته‎باشد.‎این‎منابع‎‎گرید‎یها‎بر‎بخش‎یمیمستق‎اتها‎تأثیر‎بخش‎نیاز‎ا‎یکیکه‎اختلال‎در‎‎شود‎یمتقابل‎باعث‎م‎یوابستگ
امنیت‎آبی‎و‎غذایی‎دو‎موضوع‎به‎(Namany et al., 2019‎.)‎باشند‎کننده‎رفاه‎اجتماعی‎می‎کننده‎رشد‎اقتصادی‎و‎تضمین‎تضمین

‎روابط‎متقابل‎بین‎این‎دو‎حوزه‎بسیار‎پیچیده‎و‎چندبعدی‎است.‎هم‎پیوسته‎و‎حیاتی‎برای‎بقای‎بش ر‎و‎توسعه‎پایدار‎هستند.
‎کاهش‎باعث‎مکرر‎یها‎یسال‎و‎خشک‎ی.‎کاهش‎بارندگگذارد‎یم‎تأثیر‎محصولات‎عملکرد‎بر‎میطور‎مستق‎کمبود‎منابع‎آبی‎به

.‎در‎(Zhang and Vesselinov, 2017)‎ودش‎یم‎ذرت‎و‎برنج‎گندم،‎مانند‎کیاستراتژ‎محصولات‎عملکرد‎افت‎و‎خاک‎رطوبت
.‎کاهش‎عرضه‎شوند‎خارج‎دیتول‎چرخه‎از‎کاملا‎ًیآب‎یب‎ای‎خاک‎شورشدنیل‎دل‎ممکن‎است‎به‎یکشاورز‎یاراض‎یبلندمدت،‎برخ

‎‎آن‎متیق‎شیمنجر‎به‎افزا‎یمحصولات‎کشاورز .‎هستند‎وابسته‎ییغذا‎مواد‎واردات‎به‎که‎ییکشورها‎در‎ژهیو‎به‎شود،‎یمها
‎کند‎یم‎دیتشد‎را‎ییغذا‎یناامن‎و‎کرده‎محدود‎را‎غذا‎به‎درآمد‎کم‎یها‎گروه‎یدسترس‎مت،ینوسانات‎ق ‎تیوضع‎نیا‎دیشدت.

‎،منابع‎آبطور‎قطع،‎‎به.‎(Zhang and Vesselinov, 2017)منجر‎شود‎‎یاسیس‎یها‎بحران‎ای‎یاجتماع‎یها‎یبه‎ناآرام‎تواند‎یم
طور‎‎روند.‎این‎عوامل‎به‎شمار‎می‎و‎سطح‎آبیاری‎مؤثر‎از‎عوامل‎اساسی‎و‎کلیدی‎در‎حمایت‎از‎تولید‎محصولات‎غذایی‎به‎یانرژ

منابع‎آب،‎پیوسته‎و‎امن‎ین،‎تأمین‎بنابرا (.Zhang et al., 2022گذارند‎)‎وری‎کشاورزی‎و‎امنیت‎غذایی‎تأثیر‎می‎مستقیم‎بر‎بهره
 ‎(Namanyتاسهای‎احتمالی‎‎پذیری‎آسیب‎درنظرگرفتن‎حال‎منابع‎و‎در‎عیناین‎مدیریت‎کارآمد‎(‎مستلزمEWF‎)‎انرژی‎و‎غذا

et al., 2019‎ شود،‎ضروری‎‎های‎جهان‎مدرن‎شناخته‎می‎ترین‎چالش‎عنوان‎یکی‎از‎مهم‎این‎امر‎برای‎امنیت‎غذایی‎که‎به(.
استفاده‎از‎انرژی‎در‎تولید‎مواد‎غذایی‎و‎‎.به‎رشد‎وجود‎دارد،‎نیاز‎فوری‎به‎تضمین‎تأمین‎پایدار‎غذا‎برای‎جمعیت‎رو‎است.‎در‎واقع

‎آب‎به ‎نقش‎‎عنوان‎یکی‎از‎کلیدی‎حفظ‎منابع‎آب‎از‎جمله‎موضوعات‎حیاتی‎در‎زمینه‎توسعه‎پایدار‎است. ترین‎منابع‎طبیعی،
‎می ‎امنیت‎غذایی‎و‎تولید‎محصولات‎کشاورزی‎و‎دامی‎ایفا کننده‎آب‎‎ترین‎مصرف‎عنوان‎بزرگ‎کشاورزی‎به .کند‎اساسی‎در

‎به‎نزدیک‎،جهان‎در‎70شیرین‎می‎مصرف‎را‎دسترس‎قابل‎شیرین‎آب‎کل‎از‎درصد‎‎محصولات‎آبیاری‎برای‎آب‎این‎.کند
‎ضروری‎کشاورزی‎فرایندهای‎سایر‎و‎دام‎پرورش‎،استزراعی‎(Rosa et al., 2019).  
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‎‎اریبس‎یو‎آب‎ییغذا‎تیتوسعه‎امن‎یبرا‎یاز‎منابع‎آب‎یحفاظت‎و‎استفاده‎اصول‎جه،یدر‎نت ‎جادیا‎چنین‎هممهم‎است.
‎‎یپیوند‎هم ‎غذا ‎مدآب‎و ‎عرصه ‎تول‎تیریدر ‎تول‎نهیبه‎یبردار‎موجب‎بهره‎یکشاورز‎داتیآب‎و ‎منابع ‎‎دیاز شد‎خواهد
(Wang et al., 2021).‎‎

‎تیامنبنابراین‎یآب‎ح‎مسائل‎جمله‎ ‎از ‎غذا ‎به‎هم‎پ‎یاتیو ‎جوامع‎امروز‎وستهیو بر‎‎یمیمستق‎تأثیرهستند‎که‎‎یدر
‎پا ‎و ‎رفاه ‎‎ستیز‎طیمح‎یداریسلامت، ‎حالی‎است‎که‎دارند. ‎این‎در ‎است. ‎آب‎نیاز ‎غذایی‎به ‎نوع‎مواد ‎هر برای‎تولید

‎آب ‎است.‎‎رخدادهای ‎داده ‎قرار ‎تأثیر ‎تحت ‎را ‎کشاورزی ‎بخش ‎در ‎غذا ‎تولیدات ‎آبی ‎منابع ‎بر ‎منفی ‎تأثیر ‎با وهوایی
،‎لذا‎اختلال‎(Young et al., 2021)است‎منابع‎آبی‎مستلزم‎وجود‎ی‎به‎جمعیت‎آینده‎گوی‎تولید‎غذا‎برای‎پاسخکه‎‎ازآنجایی

‎محدود‎را‎غذا‎به‎خانوارها‎دسترسی‎و‎شده‎بازار‎در‎محصول‎عرضه‎کاهش‎و‎تولید‎محدودیت‎باعث‎آبی‎امنیت‎بعد‎این‎در
‎کاهش‎تولید‎از‎یک‎طرف‎باعث‎‎می یی‎برای‎تقاضای‎جمعیت‎رو‎به‎رشد‎شده‎و‎از‎طرفی‎مواد‎غذا‎متیق‎شیافزاکند.

‎دیکاهش‎قدرت‎خرورزی‎وابسته‎است‎را‎کاهش‎داده‎است.‎این‎فرایند‎باعث‎دیگر‎درآمد‎خانوار‎که‎به‎تولیدات‎بخش‎کشا
‎عدمچنین،‎کاهش‎منابع‎آبی‎با‎تأثیر‎بر‎تنوع‎تولیدات‎بخش‎کشاورزی،‎باعث‎،‎‎هم(Ripple et al., 2022) شود‎می‎خانوار
‎خانوارهادسترس ‎غذ‎ی ‎سبد ‎ک‎ییابه ‎با ‎و ‎(Thomas, 2019)‎‎تیفیمتنوع ‎درنتیجه ‎خان‎کاهشو ‎درآمدی های‎ر‎واتنوع

‎(Thomas, 2019; Whitney et al., 2018)‎شود‎می‎روستایی ‎کاهش‎درآمد‎خانوار، ‎به‎خانوارکمی‎و‎کیفی‎‎یدسترس. ها
‎داده‎و‎مصرف‎مواد‎غذاییغذا‎مواد ‎تحت‎تأثیر‎قرار ‎‎یی‎را ‎داریفقر‎پاو‎باعث‎‎(Young et al., 2021)کند‎‎محدود‎میرا

‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎هم‎بسیاری‎از‎خانوارهای‎کشاورزی‎می ‎،یناکاف‎یشغل‎یها‎ناقص،‎فرصت‎ییغذا‎یبازارهاچنین‎به‎‎شود.
خانوارهایی‎(ESCAP, 2023).‎‎دارد‎یشدت‎بستگ‎به‎یتیو‎عوامل‎جمع‎ضیتبع‎،گذاری‎ی‎در‎سرمایه،‎ناتوانمنابع‎ناعادلانه‎عیتوز

‎دیگری‎درآمد‎منبع‎به‎کشاورزی‎شغل‎از‎غیر‎به‎بیشکه‎غذایی‎امنیت‎از‎،هستند‎متکی‎)کارمند(‎‎،بنابراین‎.برخوردارند‎نیز‎تری
‎(Young et al., 2021).‎اشتعال‎سرپرست‎خانوار‎یا‎اعضای‎خانوار‎در‎دسترسی‎به‎امنیت‎غذایی‎مؤثر‎است

‎که‎است‎آن‎ ‎مطالب‎فوق‎حاکی‎از ‎مرور ‎منابع‎آب‎تأثیرتغییرات‎اقلیمی‎‎بنابراین، ات‎عمیقی‎بر‎بخش‎کشاورزی‎و
‎داشته‎.شیریاست‎آب‎منابع‎به‎دسترسی‎کاهش‎به‎منجر‎موضوع‎این‎شده‎آبی‎تنش‎افزایش‎و‎ن‎آن‎پی‎در‎که‎کاهش

‎کشاورزی‎محصولات‎بهتولید‎دلیل‎‎شده‎غذا‎به‎دسترسی‎کاهش‎و‎غذایی‎مواد‎قیمت‎افزایش‎به‎منجر‎،اقلیمی‎تغییرات
‎ ‎موضوع ‎این ‎‎ویژه‎بهاست. ‎توسعه ‎حال ‎در ‎و ‎فقیر ‎مناطق ‎است‎تر‎بیشدر ‎مشهود .‎کاهش‎ ‎و ‎خاک ‎کیفیت ‎در تغییر
‎و‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎را‎در‎بسیاری‎از‎کشاورزی‎نیز‎به‎کاهش‎تولید‎مواد‎غذایی‎کمک‎کرده‎استهای‎‎حاصلخیزی‎زمین

 .مناطق‎جهان‎به‎خطر‎انداخته‎است

های‎‎ترین‎نهاده‎عنوان‎یکی‎از‎اصلی‎بسیار‎تنگاتنگ‎است،‎زیرا‎آب‎به‎امنیت‎غذایی‎و‎امنیت‎آبی‎رتباط‎بینبنابراین،‎ا
‎تأمین‎در‎حیاتی‎نقش‎،غذا‎میتولید‎ایفا‎غذایی‎امنیت‎مفهوم‎دو‎هر‎.کند‎به‎وابسته‎یکدیگر‎به‎شدت‎‎و‎تأثیراند‎متقابلی‎ات

یابد‎و‎امنیت‎غذایی‎به‎خطر‎‎کیفیت،‎تولید‎محصولات‎کشاورزی‎کاهش‎می‎دون‎دسترسی‎به‎آب‎کافی‎و‎با.‎ببر‎هم‎دارند
‎افتد‎می .‎افزایش‎ ‎و ‎آب ‎منابع ‎به ‎باعث‎کاهش‎دسترسی ‎اقلیمی ‎می‎یسال‎خشکتغییرات ‎شود‎ها .‎تولید‎ ‎بر ‎تغییرات این

‎کشاورزی‎تأثیرمحصولات‎می‎منفی‎می‎تهدید‎را‎غذایی‎امنیت‎و‎گذارد‎کند‎.‎سر‎بر‎رقابت‎،صنایع‎رشد‎و‎جمعیت‎افزایش‎با
یافته‎به‎بخش‎کشاورزی‎و‎در‎نتیجه‎کاهش‎‎این‎رقابت‎ممکن‎است‎باعث‎کاهش‎آب‎اختصاص.‎یابد‎منابع‎آب‎افزایش‎می

‎شود ‎غذا ‎این‎عوامل‎‎تولید ‎تحت‎مؤلفکه ‎فراهمی‎را ‎می‎تأثیره ‎‎قرار ‎مصرف، ‎بعد ‎در سطحی‎و‎‎های‎آب‎آلودگیدهند.
‎کیفیت‎زیرزمینی‎می ‎بر ‎بگذارد‎تأثیرمحصولات‎کشاورزی‎‎تواند .‎باعث‎است‎ممکن‎آبیاری‎برای‎ ‎آب‎آلوده ‎از استفاده

‎شود‎آلودگی‎مواد‎غذایی‎و‎تهدید‎سلامت‎انسان ‎ها ‎وری‎آب‎د‎بهبود‎بهره. های‎نوین‎‎از‎طریق‎روش‎ویژه‎بهر‎کشاورزی،
مصرف‎آب‎را‎‎تنها‎نه‎ها‎کند.‎این‎روش‎ای،‎نقش‎کلیدی‎در‎افزایش‎امنیت‎آبی‎و‎غذایی‎ایفا‎می‎آبیاری‎مانند‎آبیاری‎قطره
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‎افزایش‎می‎کاهش‎می ‎نیز ‎را ‎بازدهی‎محصولات ‎بلکه ‎‎دهند‎دهند، ‎از ‎کمها‎سیستماستفاده ‎و ‎خشکی ‎به آبی‎‎ی‎مقاوم
‎توا‎می ‎کاهش‎تولیدات‎کشاورزی‎در‎دوره‎های‎خسارتنند‎از که‎این‎‎ی‎جلوگیری‎کنندسال‎خشکهای‎‎اقتصادی‎ناشی‎از

‎ ‎‎تأمین‎‎آن‎امنیت‎آبی‎و‎امنیت‎غذایی‎دو‎مفهوم‎به‎هم‎پیوسته‎هستند‎کهمسئله‎در‎بعد‎اقتصادی‎می‎گنجد. نیازمند‎ها
‎ ‎توسعه ‎آب‎و ‎منابع ‎ها‎سیستممدیریت‎هوشمندانه ‎امنیت‎آبی، ‎بدون ‎است. ‎پایدار ‎امنیت‎غذایی‎‎یابی‎دستی‎غذایی به
‎،بنابراین‎.بالعکس‎و‎بود‎خواهد‎سیاستغیرممکن‎ها‎‎راهو‎بینکار‎و‎ملی‎سطح‎در‎یکپارچه‎های‎‎این‎مدیریت‎برای‎المللی

‎ضروری‎است ‎حوزه ‎اثرپذیرترین‎پژوهشبر‎همین‎اساس‎سوال‎اصلی‎این‎‎.دو ‎اثرگذارترین‎و های‎‎همؤلف‎این‎است‎که
‎این‎از‎یک‎هر‎و‎کدامند؟‎غذایی‎و‎آبی‎همؤلفامنیت‎‎دیگر‎از‎کدامیک‎با‎و‎چگونه‎همؤلفها‎‎به‎توجه‎با‎هستند؟‎ارتباط‎در‎ها

‎ ‎با ‎رابطه ‎فقدان‎مطالعات‎پیشین‎در ‎آبی‎و ‎امنیت‎غذایی‎و ‎پیوند‎هماهمیت‎مسئله ‎مقوله ‎پاسخ‎‎یابی‎دستی‎این‎دو به
‎باشد.‎‎ها‎پژوهشمایز‎این‎مطالعه‎با‎دیگر‎تواند‎نقطه‎ت‎های‎فوق‎می‎پرسش
‎

 شناسی پژوهش . روش2
‎کنترل‎درجه‎و‎میزان‎لحاظ‎از‎و‎کاربردی‎مطالعات‎گروه‎در‎هدف‎لحاظ‎از‎که‎بود‎پیمایشی‎مطالعه‎نوعی‎،پژوهش‎این

‎.است‎غیرآزمایشی‎مطالعات‎گروه‎در‎هممتغیرها‎دادهچنین‎تحلیل‎روش‎نظر‎از‎مطالعه‎این‎،‎ت‎نوع‎از‎وصیفیها-‎‎همبستگی
ها‎پرسشنامه‎‎آوری‎داده‎ی‎است.‎ابزار‎جمعاست.‎دیدگاه‎کلی‎حاکم‎بر‎این‎پژوهش‎با‎توجه‎به‎ماهیت‎و‎نوع‎پژوهش،‎کمّ

‎اعضای‎از‎تعدادی‎توسط‎آن‎روایی‎که‎هیأتبود‎‎و‎ترویج‎گروه‎،کشاورزی‎توسعه‎و‎مدیریت‎گروه(‎تهران‎دانشگاه‎علمی
‎مدیریت‎آبی ‎گروه ‎آبادانی(آموزش‎کشاورزی‎و ‎‎اری‎و ‎موردسنجش‎‎یها‎اسیمق‎ییایپا‎گردید.تأیید ‎روش‎ضرنیز ‎بیبا

.‎جامعه‎آماری‎شدها‎تأیید‎‎آن‎ییایبود‎و‎پا‎7/0‎یها‎بالا‎اسیهمه‎مق‎یبرا‎بیضر‎نیکه‎ا‎دیگرد‎یکرونباخ‎بررس‎یآلفا
وزارت‎جهاد‎کشاورزی‎‎)کارشناسان‎یکشاورز‎یپژوهش‎مراکز‎یعلم‎هیأت‎یو‎اعضا‎خبره‎شامل‎کارشناسان‎پژوهش‎نیا

‎وریزی‎اقتصاد‎کشاورزی‎و‎توسعه‎روستایی(‎که‎در‎زمینه‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎فعالیت‎داشتند‎‎های‎برنامه‎سسه‎پژوهشؤو‎م
نفر(‎انتخاب‎شدند.15‎‎)شامل‎‎مند‎هدفی‎ریگ‎نمونه‎قیاز‎طر‎موردمطالعه.‎نمونه‎بودی‎دانشگاه‎تهران‎علم‎هیأت‎یاعضا
‎‎رسیموردبرهای‎کلیدی‎‎متغیر ‎این ‎‎پژوهشدر ‎اقتصادی(،‎مؤلفشامل‎چهار ‎و ‎امنیت‎غذایی‎شامل‎دسترسی)فیزیکی ه

ه‎امنیت‎آبی‎شامل‎فراهمی،‎دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب،‎دسترسی‎فیزیکی،‎تداوم‎مؤلفچهار‎و‎‎فراهمی،‎پایداری‎و‎مصرف
‎پیشینه‎مرور‎طریق‎از‎که‎بود‎آب‎به‎پژوهشدسترسی‎خبرگان‎نظر‎و‎نظری‎مبانی‎بررسی‎و‎به‎‎دست‎جدول(‎1آمدند‎.)

‎اثر‎تحلیل‎همؤلفبرای‎‎روش‎از‎هاDEMATEL‎نرم‎از‎استفاده‎با‎‎افزارExcel‎.شد‎استفاده 

‎
Table 1. The main components of food and water security 

 اولویت ضریب تغييرات انحراف معيار ميانگين علامت اختصاري مؤلفه 

F
o
o
d
 S

ecu
rity

 ‎به‎اقتصادی‎غذادسترسی‎(EAF) 21 5.20 0.247 1 

 20.33 6.22 0.305 2 (SF) تداوم‎دستری‎به‎غذا‎)ثبات(

 20.46 6.84 0.334 3 (PAF) دسترسی‎فیزیکی‎به‎غذا
 20.26 7.01 0.346 4 (AF) فراهمی‎غذا

 17.13 10.65 0.621 5 (CF) مصرف‎غذا

W
ater S

ecu
rity

 

 23.86 4.15 0.173 1 (SW) پایداری‎یا‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب
 21.35 4.86 0.227 2 (EW) دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب

 22 6.02 0.273 3 (AW) موجودیت‎یا‎کفایت‎منابع‎آب

 21.60 6.26 0.289 4 (PAW) دسترسی‎فیزیکی‎به‎منابع‎آب
  Source: The research findings 
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‎گابوس1‎‎روش‎دیمتل ‎و ‎فونتلا ‎‎(1971)توسط ‎گردید. ‎ارائه ‎پیچیده ‎مسائل ‎روش‎برای‎حل ‎این ‎بر تئوری‎مبتنی
ها‎رابطه‎‎این‎دیاگراف‎.تواند‎عوامل‎دخیل‎در‎یک‎مسئله‎را‎به‎دو‎گروه‎علت‎و‎معلول‎تفکیک‎نماید‎دیاگراف‎است‎که‎می

‎میان‎همؤلفوابستگی‎‎میها‎تصویر‎به‎را‎کشند.‎به‎یطور‎‎شدت‎بیانگر‎،دیاگراف‎هر‎روی‎اعداد‎رتأثیکه‎‎همؤلفیک‎‎همؤلفبر‎
‎.است‎دیگر‎هدف‎روش‎الگوی‎شناسایی‎علّدیمتل‎روابط‎میان‎مؤلفهی‎‎ها‎این‎.روشاست‎‎راشدت‎روابط‎‎قرار‎موردبررسی

 Jalilibal)دهد‎‎و‎مورد‎تحلیل‎قرار‎می‎پذیرد‎مینیز‎‎غیرمستقیم‎راو‎روابط‎‎نشان‎دادهها‎را‎‎داده،‎بازخورها‎توأم‎با‎اهمیت‎آن

and Bozorgi-Amiri, 2022).‎ازآنجایی‎می‎روش‎این‎ ‎مؤلفه‎که ‎وسیعی‎از ‎ارتباطات‎متقابل‎بین‎مجموعه ‎به‎‎تواند ‎را ها
‎و‎کند‎بیان‎روشنی‎متخصصان‎قادررا‎می‎سازد‎تسلط‎با‎بیش‎تر‎شدت‎و‎جهت(‎اثرات‎با‎رابطه‎در‎خود‎نظرات‎بیان‎به‎ی

‎میان‎)همؤلفاثرات‎ها‎روشبپردازند‎سایر‎به‎نسبت‎،‎‎.است‎برخوردار‎مزیت‎از‎گامها‎شامل‎روش‎این‎انجام‎مراحل‎‎زیر‎های
 .‎است

‎:اول‎گام‎ماتریس‎روابطتشکیل‎م:مستقی (M') حاصل‎ماتریس‎این‎نظرات‎میانگین‎خبرگان‎‎.است‎
‎نرمالگام‎:دوم‎‎طریق‎از‎.مستقیم‎روابط‎ماتریس‎روابطسازی‎(1(‎و‎)2نرمال‎ماتریس‎)‎شده‎به‎‎میدست‎‎.آید‎

‎1رابطه)‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎𝑀 = 𝑎.𝑀′ 

‎2رابطه‎)‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎𝑎 =
1

𝑀𝑎𝑥
∑ 𝑀′ⅈ𝑛
𝑗=1 𝑗 

‎اینجا ‎در ‎M‎‎،که M' ‎ماتریس‎نرمال، ‎اعداد‎سطر‎ستونM'ij ‎همان‎ماتریس‎اولیه، ‎ستون‎ ماiمربوط‎به ‎وjو a ‎ام
‎‎.است‎سطر‎و‎ستون مجموع‎نیتر‎بیش‎معکوس

‎از‎استفاده‎با‎کل‎روابط‎ماتریس‎محاسبه‎:سوم‎رابطهگام‎(3):‎
‎3رابطه‎)‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎𝑇 = 𝑀(𝐼 − 𝑀)−1

‎ 

‎باشد.‎ماتریس‎واحد‎می Iماتریس‎نرمال،M‎‎ماتریس‎کل،‎T‎‎،که‎در‎آن
آن‎‎گذارینشانگر‎میزان‎تأثیر‎مؤلفه‎برای‎هر‎(R)تحلیل‎روابط:‎حاصل‎جمع‎سطری‎ی‎و‎م‎چهارم:‎ترسیم‎نمودار‎علّگا
میزان‎نشانگر‎مؤلفه‎برای‎هر‎‎(J)(،‎حاصل‎جمع‎ستونی‎ها‎مؤلفهگذاری‎میزان‎تأثیر)های‎سیستم‎است‎‎مؤلفهبر‎سایر‎‎مؤلفه

‎تأثیرپذیری‎آن‎مؤلفه‎سایر‎مؤلفهاز‎‎است‎سیستم‎تأثیرپ)های‎رییذمیزان‎مؤلفه‎ها‎افقی‎بردار‎ .)(R+J)‎‎تأثر‎و‎تأثیر‎میزان
‎بمؤلفه‎.است‎سیستم‎در‎هموردنظر‎دیگر‎عبارت،‎هرچقدر‎(‎مقدارR+J‎)مؤلفه‎ای‎‎بیش‎با‎شتر‎آن‎،د‎بیشمؤلفه‎تعامل‎با‎تری‎
‎ ‎داردهای‎‎مؤلفهسایر ‎عمودی‎سیستم ‎بردار .(R-J)‎تأثیر‎گذاریقدرت‎‎ ‎مؤهر ‎نشان‎میلفه ‎به‎را ‎طور‎دهد. ‎(R-J)کلی‎اگر

‎مؤلفه‎یک‎مؤلفه‎علّشدمثبت‎با ‎معلول‎محسوب‎میشود‎و‎اگر‎منفی‎باش‎ی‎محسوب‎می، ‎در‎نهایت‎یک‎دستگاه‎ودش‎د، .
باشد.‎موقعیت‎هر‎مؤلفه‎‎می‎(R-J)و‎محور‎عرضی‎‎(R+J)شود.‎در‎این‎دستگاه‎محور‎طولی‎‎مختصات‎دکارتی‎تشکیل‎می

‎نقطه ‎(‎با ‎مختصات ‎به ‎می (R-J; R+Jای ‎معین ‎دستگاه ‎به‎در ‎نیز ‎گرافیکی ‎ترتیب‎یک‎نمودار ‎این ‎به ‎آمد‎‎شود. دست
(Jalilibal and Bozorgi-Amiri, 2022.)‎‎از‎یک‎هر‎به‎امتیازدهی‎همؤلفنحوه‎‎جدول‎شکل‎به‎(2)ها‎می‎.باشد‎

‎
Table 2. Scoring spectrum in the DEMATEL method 

No effect Very little impact Low impact High impact Very high impact 
(0) (1) (2) (3) (4) 

Source: Jalilibal and Bozorgi-Amiri (2022) 

‎

 ی پژوهشها یافته. 3

 موردمطالعه خبرگان جامعه فیتوص. 1. 3

‎ ‎نظر ‎شناخت‎تیجمع‎یها‎یژگیواز ‎گروه‎‎درصد‎پاسخ3/53‎ی، ‎توسعه‎کشاورزی، ‎مدیریت‎و گویان‎اعضای‎هیأت‎علمی‎گروه
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‎،تهران‎دانشگاه‎آبادانی‎و‎آبیاری‎مهندسی‎گروه‎و‎کشاورزی‎آموزش‎و‎7/26ترویج‎‎،کشاورزی‎جهاد‎وزارت‎کارشناسان‎درصد
7/6‎‎ ‎لرستان، ‎توسعه‎روستایی‎دانشگاه عضو‎هیأت‎علمی‎گروه‎ترویج‎و‎‎درصد7/6‎درصد‎عضو‎هیأت‎علمی‎گروه‎ترویج‎و

‎و‎مدرس‎تربیت‎دانشگاه‎کشاورزی‎7/6آموزش‎‎.بودند‎لرستان‎استان‎کشاورزی‎جهاد‎سازمان‎کارشناس‎هم‎3/13درصد‎‎درصد
‎یدارادرصد‎7/6‎‎و‎سانسیل‎فوقدرصد‎20‎‎،یدکتر‎مدرک‎یدارا‎درصد‎.3/73‎بودندمرد‎‎درصد7/86‎گویان‎زن‎و‎‎از‎پاسخ
‎درها‎‎آن‎تیسابقه‎فعال‎نیانگیم‎و‎(‎77/10اریمع‎از‎انحراف‎با)‎سال‎93/49‎انیگو‎پاسخ‎یسن‎نیانگیم‎بود.‎سانسیل‎لاتیتحص

‎اریانحراف‎از‎مع‎باسال‎50/8‎(‎یآب‎تیامن‎حوزه‎در‎تیفعال‎سابقه‎نیانگیم‎بود.‎(‎82/8اریمع‎از‎انحراف‎با)‎سال‎4/18‎یشغل‎فعل
38/9‎)و‎نیانگیم‎فعال‎تیسابقه‎در‎امن‎تیحوزه‎ییغذا‎15/9‎(‎باسال‎مع‎از‎اریانحراف‎92/8‎)ودب‎.حوزه‎تیفعال‎آن‎‎درها‎بخش‎
‎،ییغذا‎یها‎سیستم‎یابیرد‎،ییمواد‎غذا‎یمنیا‎یهادستورالعمل‎لیو‎تحل‎هیتجز‎،یریز‎برنامه‎د،یتول‎،یابیبازار‎شامل‎ییغذا‎تیامن
‎حوزه‎در‎و‎کیمحصولات‎استراتژ‎دیتول‎،ییمواد‎غذا‎یبند‎و‎بسته‎یابیبازار‎،یاقتصاد‎یبهره‎ور‎،ییغذا‎ییخودکفا‎،سالم‎یغذا
‎‎فاضلاب‎،آب‎تیریمد‎شامل‎یآب‎تیامن در‎‎یریپذآب‎و‎انعطاف‎یردپا‎،تضاد‎آب‎،یسال‎مصرف‎آب،‎خشک‎رفتارو‎پسماند،
منابع‎‎نهیبه‎صیتخص‎،منابع‎آب‎ست،یز‎طیمح‎،اقتصاد‎آب‎،یمجاز‎آب‎،آب‎یورو‎بهبود‎بهره‎یساز‎بهینه‎،یسال‎خشک‎طیشرا
‎بود.‎‎یاریآب‎یهاو‎کانال‎یسال‎و‎خشک‎آبی‎کم‎،ییوهوا‎آب‎راتییآب‎و‎تغ‎کمبود‎،ینیرزمیهای‎ز‎آب‎،آب

‎

 ییغذا و یآب تیامن یها همؤلف یپیوند هم. 2. 3

‎روش‎بخش‎در‎که‎پژوهشهمانگونه‎‎ارزیابی‎برای‎مطالعه‎این‎در‎،شد‎همبیان‎پیوند‎همؤلفی‎یها‎تیامن‎یآب‎غذا‎و‎از‎یی
‎است.روش‎شده‎ارائه‎ادامه‎در‎آن‎از‎حاصل‎نتایج‎که‎شد‎استفاده‎دیمتل‎

‎همان(‎ماتریس‎ ‎اثرگذاری‎عناصر ‎برای‎بررسی‎میزان ‎اول، ‎گام ‎دامنه‎‎همؤلفدر ‎از ‎آبی( های‎اصلی‎امنیت‎غذایی‎و
‎صفرامتیازدهی‎‎4تا‎‎صفر)عدد‎‎بدون‎تأثیرنمایانگر‎ ،1‎تأثیر‎‎ ‎تأثیر2‎خیلی‎کم، ‎‎تأثیر3‎کم، خیلی‎زیاد(‎که‎‎ثیرتأ4‎زیاد،

(‎جدول‎در‎خبرگان‎نظرات‎میانگین‎که‎شد‎استفاده‎،گرفت‎قرار‎قضاوت‎مورد‎خبرگان‎4توسط‎اعداد‎.است‎گردیده‎ارائه‎)
‎شدت‎بیانگر‎جدول‎این‎در‎تأثیرمندرج‎‎،است‎ذکر‎به‎لازم‎.است‎ستون‎هر‎بر‎موجود‎عنصر‎بر‎سطر‎هر‎در‎موجود‎عنصر

‎تأثیراگر‎‎بر‎ردیف‎ستونمتغیر‎لزوماًز‎باشد‎یاد‎‎مفهوم‎تأثیربه‎‎.نیست‎هم‎بر‎دو‎ابن‎معکوس‎
‎

Table 4. The average matrix of experts' opinions (Scoring from 0 to 4) 
M' (EAF) (PAF) (AF) (FC) (SF) (AW) (PAW) (SW) (EW) 

 ‎(EAF) 0 3.2 2.73 2.53 3.13 2.13 1.86 2.13 2.4دسترسی‎اقتصادی‎به‎غذا

 ‎(PAF) 2.4 0 2.86 3.06 3.13 2.53 2.53 2.4 2.06فیزیکی‎به‎غذا‎دسترسی

 ‎(AF) 2.46 3.2 0 3.13 3 2.2 2.13 2.13 2.06فراهمی‎غذا

 ‎(CF) 2.33 2.33 2.4 0 2.33 2 2 1.8 1.66مصرف‎غذا

 ‎(SF) 2.6 2.66 3.13 3 0 2.26 2.33 2.6 2.46تداوم‎دستری‎به‎غذا‎)ثبات(

 ‎(AW) 2.8 2.6 2.93 2.66 2.73 0 3 3.06 2.46آب‎موجودیت‎یا‎کفایت‎منابع

 ‎(PAW) 2.53 2.53 2.8 2.73 2.73 2.46 0 2.46 2.6دسترسی‎فیزیکی‎به‎منابع‎آب

 ‎(SW) 2.06 2.6 3.26 2.73 3 3.06 3.33 0 2.8پایداری‎یا‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب

 ‎(EW) 2.66 2.86 3.13 2.66 2.73 2.73 2.53 2.93 0دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب

Source: The research findings 

‎
‎و‎سطری‎مجموع‎محاسبه‎از‎پس‎منظور‎این‎برای‎.شد‎نرمال‎ماتریس‎به‎تبدیل‎مستقیم‎اثرات‎ماتریس‎:دوم‎گام‎در

‎بر‎مستقیم‎ماتریس‎درایه‎هر‎تقسیم‎و‎خبرگان‎نظرات‎بزرگستونی‎تر‎مطابق‎،ستون‎و‎سطر‎مجموع‎روابطین‎(1)‎‎و(2‎،)
‎نرمال‎شدهماتریس‎به‎‎دست‎جدول(‎5آمد‎.)‎
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Table 5. Normalized matrix 

M=M'*a (EAF) (PAF) (AF) (CF) (SF) (AW) (PAW) (SW) (EW) 
 ‎(EAF) 0.00 0.14 0.12 0.11 0.13 0.09 0.08 0.09 0.10دسترسی‎اقتصادی‎به‎غذا
 ‎(PAF) 0.10 0.00 0.12 0.13 0.13 0.11 0.11 0.10 0.09دسترسی‎فیزیکی‎به‎غذا

 ‎(AF) 0.11 0.14 0.00 0.13 0.13 0.09 0.09 0.09 0.09فراهمی‎غذا
 ‎(CF)‎0.10 0.10 0.10 0.00 0.10 0.09 0.09 0.08 0.07مصرف‎غذا

 ‎(SF) 0.11 0.11 0.13 0.13 0.00 0.10 0.10 0.11 0.11تداوم‎دستری‎به‎غذا‎)ثبات(
 ‎(AW) 0.12 0.11 0.13 0.11 0.12 0.00 0.13 0.13 0.11موجودیت‎یا‎کفایت‎منابع‎آب
 ‎(PAW) 0.11 0.11 0.12 0.12 0.12 0.11 0.00 0.11 0.11دسترسی‎فیزیکی‎به‎منابع‎آب

 ‎(SW) 0.09 0.11 0.14 0.12 0.13 0.13 0.14 0.00 0.12پایداری‎یا‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب
 ‎(EW) 0.11 0.12 0.13 0.11 0.12 0.12 0.11 0.13 0.00دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب

Source: The research findings 

‎
‎با‎ماتریسی(‎واحد‎ماتریس‎،کل‎روابط‎ماتریس‎محاسبه‎برای‎.شد‎محاسبه‎‎کل‎روابط‎ماتریس‎گام‎این‎در‎:سوم‎گام

‎از‎ماتریس‎نرمال‎شده‎)جدول ‎معکوس‎3‎قطر‎اصلی‎برابر‎با‎یک‎و‎بقیه‎عناصر‎برابر‎صفر(‎را ‎کم‎نموده،‎سپس‎آن‎را )
 (.‎4‎نماییم‎)جدول‎ال‎ضرب‎مینموده‎و‎در‎ماتریس‎نرم

‎(SW)یا‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب‎ه‎پایداری‎مؤلفمشخص‎گردید‎که‎(6‎)جدول‎‎فرایندحاصل‎از‎این‎های‎‎یافته‎براساس
بر‎روی‎سایر‎‎را‎ترین‎اثرگذاری‎بیشامنیت‎غذایی‎و‎آبی‎‎یها‎مؤلفهدر‎بین‎سایر‎(906/9)‎‎ریطس‎عترین‎مجمو‎با‎بیش
‎.داراستها‎‎مؤلفهترین‎اثرگذاری‎را‎بر‎روی‎سایر‎‎کم(898/6‎)ری‎طس‎عترین‎مجمو‎با‎کم‎(CF)مصرف‎غذا‎و‎ها‎دارد‎‎مؤلفه
دسترسی‎‎‎مؤلفهاثرپذیرترین‎و‎(237/9)‎‎مقدار‎ستونی‎ترین‎با‎بیش‎(AF)مؤلفه‎فراهمی‎غذا‎مشاهده‎گردید‎که‎‎چنین‎هم

‎آب‎به‎اقتصادی(EW)‎کم‎با‎کم‎دارای‎ستونی‎مقدار‎ترین‎‎ترین(494/7‎)‎سایر‎از‎اثرپذیری‎مؤلفهمیزان‎‎استهای‎پژوهش‎.
‎بیشا‎مؤلفه‎درنهایت ‎‎ی‎که ‎سایر ‎بین ‎در ‎را ‎به‎مؤلفهترین‎ضریب‎وزنی ‎و ‎دارد ‎دارای‎بیش‎ها ‎‎عبارتی ‎و‎ترین اثرگذاری
‎یا‎همان‎پایداری‎استدر‎کل‎سیستم‎است‎‎اثرپذیری باشد.‎‎می‎521/17‎آن‎برابر‎J+R‎که‎مقدار‎تداوم‎دسترسی‎به‎غذا

ترین‎‎گانه‎دارای‎بیش‎نُههای‎‎مؤلفهدر‎بین‎بهبود‎امنیت‎غذایی‎در‎از‎دیدگاه‎خبرگان‎‎تداوم‎دسترسی‎به‎غذا‎،عبارت‎دیگر‎به
‎فراهمی‎غذا،‎دسترسی‎فیزیکی‎به‎غذاهای‎‎مؤلفه ،J-Rستون‎‎مقادیربراساس‎‎،چنین‎باشد.‎هم‎اهمیت‎می ‎و، ‎مصرف‎غذا

فراهمی‎یا‎موجودیت‎منابع‎،‎دسترسی‎اقتصادی‎به‎غذا‎های‎مؤلفهدر‎سیستم‎و‎پذیر‎های‎اثر‎تداوم‎دسترسی‎به‎غذا‎مؤلفه
در‎های‎اثرگذار‎‎همؤلفدسترسی‎فیزیکی‎به‎منابع‎آب،‎پایداری‎یا‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب‎و‎دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب‎،‎آبی

‎ی‎است.‎های‎امنیت‎غذایی‎و‎آب‎همؤلف(‎بیانگر‎جرئیات‎روابط‎هر‎یک‎از‎.6‎جدول‎)سیستم‎هستند
‎

Table 6. Total relationship matrix 
T=M(I-M)-1 (EAF) (PAF) (AF) (CF) (SF) (AW) (PAW) (SW) (EW) R J R+J R-J 

(EAF) 0.78 0.98 1.00 0.98 1.00 0.84 0.85 0.85 0.82 8.108 8.023 16.131 0.084 
(PAF) 0.90 0.89 1.04 1.03 1.04 0.89 0.90 0.89 0.84 8.399 8.808 17.207 -0.409 
(AF) 0.88 0.98 0.90 1.00 1.00 0.85 0.86 0.85 0.81 8.143 9.237 17.380 -1.094 
(CF) 0.76 0.82 0.86 0.75 0.84 0.73 0.74 0.72 0.69 6.897 9.027 15.924 -2.130 
(SF) 0.91 0.99 1.05 1.03 0.92 0.88 0.89 0.90 0.85 8.431 9.090 17.521 -0.660 

(AW) 0.97 1.04 1.10 1.07 1.08 0.84 0.96 0.96 0.90 8.906 7.818 16.724 1.088 
(PAW) 0.91 0.98 1.04 1.01 1.02 0.88 0.80 0.89 0.85 8.380 7.935 16.316 0.445 
(SW) 0.96 1.07 1.14 1.09 1.11 0.97 1.00 0.86 0.93 9.128 7.861 16.989 1.267 
(EW) 0.96 1.05 1.11 1.07 1.08 0.94 0.95 0.95 0.80 8.904 7.494 16.398 1.410 

Source: The research findings 

‎
(‎1شکل‎که‎)براساس‎(‎جدول‎آخر‎ستون‎است.6دو‎شده‎طراحی‎) نشان‎دهنده‎‎همؤلفوضعیت‎‎غذایی‎امنیت‎اصلی‎های

‎از‎یک‎هر‎محوری‎نقش‎و‎اثرپذیری‎،اثرگذاری‎میزان‎نظر‎از‎آبی‎همؤلفو‎‎موردمطالعههای‎‎امتداد‎در‎متغیرها‎هرچه‎.است
‎اثرگذاری‎از‎حاکی‎باشند‎بالاتر‎عمودی‎بیشمحور‎آن‎تر‎‎پایینها‎هرچه‎و‎‎اثرپذیری‎از‎حاکی‎باشند‎بیشتر‎آن‎تر‎ها‎.ست

یا‎ها‎‎آن‎تربودن‎نقش‎محوری‎در‎امتداد‎محور‎افقی‎هرچه‎متغیرها‎متمایل‎به‎سمت‎راست‎باشند‎به‎مفهوم‎پررنگ‎چنین‎هم
روابط‎‎براساسشده‎‎(‎نیز‎ماتریس‎روابط‎ساده7با‎سایر‎متغیرهاست.‎ماتریس‎)ها‎‎آن‎تر‎گر‎شبکه‎روابط‎پیچیدهعبارت‎دی‎به
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‎آن‎در‎که‎است‎براساسکل‎شده‎حذف‎ضعیف‎روابط‎آستانه‎ارزش‎راحت‎مدل‎تفسیر‎تا‎اند‎‎ برای‎محاسبه‎مقدار‎تر‎باشد.
حد‎آستانه‎‎عنوان‎بهبا‎حذف‎مقادیر‎زیر‎میانگین‎محاسبه‎شود.‎(T) ‎کل‎کافی‎است‎تا‎میانگین‎مقادیر‎ماتریس‎طآستانه‎رواب

‎مقدار‎اینجا‎در(952/0‎اثرپذیری‎و‎اثرگذاری‎ماتریس‎)همؤلف‎.شد‎خواهد‎ساده‎ها‎
‎

 
Figure 1. Determining the location of the main components of food and water security 

‎
Table 7. The mutual effects of the main components of food and water security 

Relationships (EAF) (PAF) (AF) (CF) (SF) (AW) (PAW) (SW) (EW) 

(EAF) 
 

0.979 1.004 0.978 1.004 
    

(PAF) 
  

1.041 1.027 1.035 
    

(AF) 
 

0.982 
 

1.002 1.003 
    

(CF) 
         

(SF) 
 

0.994 1.053 1.028 
     

(AW) 0.965 1.042 1.100 1.068 1.077 
 

0.963 0.957 
 

(PAW) 
 

0.984 1.037 1.013 1.020 
    

(SW) 0.961 1.066 1.136 1.095 1.110 0.974 0.996 
  

(EW) 0.960 1.051 1.106 1.068 1.077 
  

0.952 
 

Source: The research findings 

             ‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎‎ 

‎می ‎نهایت، ‎‎در ‎‎از‎حاصل‎نتایج‎براساستوان ‎‎روابطماتریس ‎روابط ‎شبکه ‎استانداردشده( ‎)ماتریس ‎نیبمستقیم
،‎ها‎همؤلف‎نیب‎روابط.‎در‎این‎شکل‎نوع‎داد‎نشان‎دار‎جهت‎(2یک‎مدل‎)شکل‎‎صورت‎بهرا‎‎یآب‎و‎ییغذا‎تیامن‎یها‎همؤلف

‎اثرات‎جهت‎و‎میترسشدت‎است‎شده.‎
‎

‎
Figure 2. Model of relationships between the main components of food and water security 

EAF 

PAP 

AF 

FC 

SF 

AW 

PAW 

SW 
EW 

-2.50
-2.25
-2.00
-1.75
-1.50
-1.25
-1.00
-0.75
-0.50
-0.25
0.00
0.25
0.50
0.75
1.00
1.25
1.50
1.75

15.8 16.0 16.2 16.4 16.6 16.8 17.0 17.2 17.4 17.6 17.8



 799 همکاران  و زینب فراشی/  يكشاورز بخش در یآب و ییغذا تيامن يها مؤلفه يونديپ هم یبررس

 گیری بحث و نتیجه. 3
‎ییغذا‎تیآن‎بر‎امن‎درنتیجهو‎‎یآب‎تیامن‎بر‎یقیعم‎تأثیرات‎یدرپ‎یپ‎یها‎یسال‎خشک‎و‎یمیاقل‎راتییتغ‎های‎اخیر‎در‎سال

‎گذاشته ‎جهان ‎سراسر ‎ا‎در ‎است،‎نیریش‎آب‎منابع‎یاصل‎کننده‎مصرف‎که‎یکشاورز‎بخش‎در‎ویژه‎به‎ها‎چالش‎نیاند.
‎کاهش‎را‎ینیرزمیز‎و‎یسطح‎آب‎منابع‎،یجهان‎شیگرما‎دلیل‎به‎تر‎بیش‎ریتبخ‎و‎بارش‎یالگوها‎رییتغ‎.هستند‎مشهودتر

‎فراهم‎تیموجود‎.است‎داده ‎بارشو‎‎ینیرزمیز‎های‎آب‎،ها‎رودخانه)مانند‎‎آب‎منابع‎بودن‎یا ‎یدسترس‎بر‎میمستق‎طور‎به(
‎گذارد‎یم‎تأثیر‎آب‎به‎یکیزیف ‎مصارف‎یبرا‎آب‎به‎یکیزیف‎یدسترس‎باشد،‎داشته‎وجود‎داریپا‎و‎یکاف‎آب‎منابع‎اگر.

‎طرف‎.شودیم‎لیتسه‎یصنعت‎و‎یکشاورز‎،یخانگ ‎‎،یاز ‎است‎غذا‎دیتول‎یاصل‎های‎نهاده‎از‎یکیآب ‎ای‎آب‎کمبود.
‎های‎جمعیت‎یبرا‎را‎غذا‎به‎یاقتصاد‎یدسترس‎و‎دهد‎شیافزا‎را‎غذا‎دیتول‎های‎هزینه‎تواندیم‎آن‎به‎یابی‎دستی‎داریناپا

 کم‎درآمد‎دشوار‎کند.

‎است‎آن‎از‎حاکی‎پژوهش‎این‎یداریپانتایج‎منابع‎آب‎به‎یمعنا‎نیتضم‎دیتول‎داریپا‎غذاست‎ ‎و‎یکاف‎اندازه‎به‎آب‎اگر.
‎نهیبه‎تیریمد‎یمعنا‎به‎آب‎یداریپا‎.یابد‎می‎بهبود‎ییغذا‎تیامن‎و‎بود‎خواهد‎داریپا‎غذا‎دیتول‎باشد،‎دسترس‎در‎داریپا‎طور‎به

یا‎‎یفراهم‎تواند‎یم‎است،‎آب‎از‎کارآمد‎استفاده‎بر‎یمبتن‎که‎داریپا‎یکشاورز.‎است‎یکشاورز‎یازهاینتأمین‎‎یبرا‎آب‎منابع
‎غذاموجودبودن‎را‎نیتضم‎طرفکند‎از‎ ‎تواند‎یم‎امر‎نیا‎و‎یابد‎می‎کاهش‎غذا‎دیتول‎فتد،یب‎خطر‎به‎آب‎یداریاگر‎پا‎،گرید‎ی.

‎‎.شود‎ییغذا‎یناامن‎و‎ییغذا‎مواد‎متیق‎شیافزا‎غذا،‎کمبود‎به‎منجر ‎نتایج‎مطالعه ‎با Frone and Frone‎این‎نتیجه
(2015‎ ،)Hosseini et al.‎(2020‎ ،)Joudaki et al.‎(2023‎ ،)Maleknia et al.‎(2017‎ ‎و )Ngoma et al.‎(2024)‎

رویه‎از‎این‎منابع‎‎های‎بی‎برداری‎راستااست.‎وجود‎منابع‎آب‎مناسب‎و‎دائمی‎باعث‎شده‎در‎بسیاری‎از‎مناطق‎به‎بهره‎هم
شود‎و‎اثرات‎‎منجر‎می‎دیتول‎رفتن‎پوشش‎گیاهی،‎کاهش‎حاصلخیزی‎خاک‎و‎کاهش‎مقدار‎رده‎شود‎که‎به‎از‎بینروی‎آو

شود،‎به‎این‎صورت‎که‎عملکرد‎محصول‎کاهش‎یافته‎و‎بخش‎کشاورزی‎‎سوء‎آن‎در‎بلندمدت‎در‎موجودیت‎غذا‎آشکار‎می
های‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎دارد.‎این‎‎ل‎بالایی‎با‎سایر‎مؤلفهقادر‎به‎تأمین‎نیازهای‎غذایی‎نیست.‎این‎بعُد‎امنیت‎آبی‎نیز‎تعام

‎مطالعات‎نتایج‎ ‎نتایج‎این‎پژوهش‎چنین،‎هم‎راستاست.‎همYoung et al.‎(2021)‎(‎و2021‎)Leal Filho et al.‎یافته‎با
نقش‎آب‎در‎تولید‎کلی‎طور‎به‎.تاسامنیت‎غذایی‎و‎آبی‎های‎‎و‎سایر‎مؤلفهفراهمی‎آب‎‎بین‎مؤلفهی‎دهنده‎تعامل‎قو‎نشان

‎تیامن‎‎مؤلفه‎نیرتریغذا‎اثرپذ‎ی.‎مؤلفه‎فراهماست‎وابسته‎کشور‎هر‎آب‎منابع‎دارایی‎به‎غذایی‎تأمین‎امنیت‎بدیل‎است‎و‎غذا،‎بی
‎امنیت‎آبی‎‎ییغذا ‎از ‎است‎که ‎‎بهخود ‎م‎یمنابع‎آبپایداری‎شدت‎تحت‎تأثیر ‎کمبود‎آب‎ردیگ‎یقرار نیز‎‎یبارندگ‎نوسانات‎ای.
‎سیستمشود‎رفتن‎مزارع‎بین‎از‎یحت‎و‎محصولات‎عملکرد‎کاهش‎باعث‎تواند‎یم .‎یها‎یاریآب‎ناکارآمد‎زین‎یم‎توانند‎باعث‎

‎شوند‎یکشاورز‎یور‎هرهب‎کاهش‎و‎آب‎هدررفت .‎ ترین‎اجزای‎‎ت‎کشاورزی‎از‎کلیدیلاتولید‎داخلی‎محصولیکن‎به‎هرحال،
در‎دولت‎گذاری‎‎سرمایهتوان‎اقتصادی‎کشاورزان‎و‎،‎)آب‎و‎خاک(هایی‎چون‎منابع‎پایه‎تولید‎‎یند‎مؤلفهآامنیت‎غذایی‎است‎که‎بر
‎‎باشد.‎تولیدکنندگان‎اصلی‎منابع‎غذایی‎میکشاورزان‎که‎و‎حمایت‎مؤثر‎از‎‎بخش‎کشاورزی،‎پشتیبانی

‎‎یبرا‎،بنابراین ‎مؤلفبهبود ‎پ‎یفراهمه ‎ی‎صورت‎به‎کشاورزان‎از‎ییها‎تیحما‎که‎شود‎یم‎شنهادیغذا ‎و‎ارانهاعطای
‎ردیگ‎صورت‎سم‎و‎کود‎مانند‎یکشاورز‎یها‎نهاده‎یبرا‎لاتیتسه ‎در‎خود‎محصولات‎کردن‎مهیب‎به‎کشاورزان‎قیتشو.
‎زین‎دوست‎آب‎کم‎و‎یخشک‎به‎مقاوم‎محصولات‎کشت‎یبرا‎دولت‎تیحما‎و‎یسال‎خشک‎و‎لیس‎رینظ‎یعیطب‎یایبلا‎برابر
‎است‎یضرور ‎محیط‎غذا‎مواد‎از‎یبخش‎یآور‎جمع‎و‎یخانگ‎محصولات‎دیتول‎با‎توانند‎یم‎کشاورزان‎،چنین‎هم. یی‎از
‎کنند‎کمک‎غذا‎یفراهم‎بهبود‎به‎،یگیر‎ماهی‎و‎شکار‎جات،یسبز‎،ییدارو‎اهانیگ‎مانند‎طبیعی ‎مخازن‎و‎سدها‎ساخت.

‎و‎یاریآب‎یها‎روش‎بهبود‎و‎یآب‎منابعهای‎مدیریت‎‎زیر‎ساخت‎سیتأس‎در‎کشاورزان‎مشارکت‎چنین‎هم‎و‎آب‎یساز‎رهیذخ
‎‎.هستند‎نهیزم‎نیا‎در‎مؤثر‎اقدامات‎گرید‎از‎زین‎کشت
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‎نیاز‎و‎بازار‎عرصه‎در‎کنونی‎مصرفتغییرات‎کنندگان‎که‎است‎کرده‎تبدیل‎مهمی‎موضوع‎به‎را‎غذایی‎امنیت‎،به‎طور‎
‎قرار‎گرفته‎است‎چشمگیری‎در‎کانون‎توجه‎دولت تولید‎وابستگی‎اهمیت‎کلیدی‎‎دلیل‎بهارتباط‎امنیت‎غذایی‎و‎آبی‎ .ها

‎استمواد‎آب‎تقاضای‎بر‎غذایی،‎‎از‎بیش‎کشاورزی‎70زیرا‎‎کل‎از‎درصد‎آب‎جهانی‎اختصاصبرداشت‎خود‎به‎را‎می‎‎دهد
(Ingrao et al., 2023)‎.به‎مؤلفه‎و‎ابعاد‎تأثیر‎تحت‎غذایی‎امنیت‎،کلی‎طور‎می‎کدام‎هر‎که‎است‎هایی‎ت‎و‎مثبت‎تأثیر‎واند

‎مقدار‎ ‎با ‎براساس‎نتایج‎مؤلفه‎مصرف‎غذا ‎یها‎از‎تمام‎مؤلفه‎کهاست‎‎یا‎مؤلفه‎تنهاR-J‎(130/2-‎)منفی‎بر‎آن‎بگذارد.
‎ییغذا‎نظام‎کینقطه‎شروع‎‎مناسب‎ییتأثیر‎ندارد.‎مصرف‎و‎عادات‎غذا‎کدام‎چیو‎بر‎ه‎ردیپذ‎یتأثیر‎م‎یو‎آب‎ییغذا‎تیامن

‎،یکشاورز‎بخش‎در‎ژهیو‎به(‎مصرف‎تا‎دیتول)از‎‎غذاتأمین‎‎رهیزنج‎که‎بود‎خواهد‎داریپا‎یزمان‎تنها‎نیا‎اما‎است،‎سالم
‎باشد‎منیا‎و‎داریپا ‎داریپا‎منابعتأمین‎‎و‎کشاورزان‎از‎تیحما‎بدون‎که‎دهد‎ینشان‎م‎یکشاورز‎به‎غذا‎دیتول‎یوابستگ.

‎ ‎آب)مانند ‎آب‎شود‎یم‎دیتهد‎بلندمدت‎در‎ییغذا‎تیامن‎ح،یصح‎یمصرف‎یالگوها‎وجود‎با‎یحت(، ‎کمبود ‎تیریمد‎ای.
‎تأثیر‎بگذارد.‎ییو‎تنوع‎غذا‎یدسترس‎مت،یرا‎با‎اختلال‎مواجه‎کند‎و‎بر‎ق‎ییمواد‎غذا‎و‎عرضه‎دیتول‎تواند‎ینادرست‎آن‎م

‎مطالعه‎در‎که‎نیست‎میسر‎آبی‎امنیت‎وجود‎بدون‎مناسب‎مصرفی‎الگوی‎یک‎حفظ‎و‎داشتن‎لذاAcheampong et al.‎(2022)‎
یابی‎به‎امنیت‎غذایی‎یاد‎شده‎است.‎‎عنوان‎یک‎عامل‎مهم‎در‎دست‎های‎مصرف‎و‎استفاده‎بهینه‎از‎منابع‎غذایی‎به‎از‎روش

‎یو‎حت‎یاستان‎،یمنابع‎آب‎در‎سطح‎محل‎تیریمد‎یسنت‎یهاوهیششده‎در‎کشاورزی‎و‎اصلاح‎‎های‎تصفیه‎استفاده‎از‎پساب
برداری‎‎گذاران‎جهت‎کنترل‎مصرف‎و‎بهره‎کند.‎بنابراین‎لازم‎است‎دولت‎و‎سیاست‎آب‎کمک‎می‎جویی‎ی‎به‎صرفهکشور
‎آبی‎بی ‎منابع ‎‎رویه ‎برداشت‎بی‎ممنوعیت‎کشت‎محصولات‎آبنسبت‎به ‎به ‎قنوات‎دوست‎وابسته ‎آبی ‎منابع ‎از ‎و‎رویه

‎دینما‎اقدام‎ینیرزمیز‎منابع‎از‎یورزاستحصال‎آب‎کشا ‎یاقتصاد‎یفن‎نصاب‎حد‎تیرعا‎مناطق‎از‎یاریبس‎در‎درضمن.
‎به‎دولت‎خدمات‎و‎لاتیتسه‎سوق‎هیرو‎از‎و‎کند‎یم‎کمک‎ییغذا‎چرخه‎بهبودبه‎به‎زین‎یزراع‎و‎یباغ‎کشت‎ریز‎سطح
‎.یندنما‎یریجلوگ‎یمحصول‎تک‎کشت

‎یغذاها‎انتخاب.‎دارد‎عاتیضا‎کاهش‎و‎آب‎مصرف‎در‎یمهم‎نقش‎،یکشاورز‎محصولات‎نوع‎انتخاب‎و‎دینحوه‎تول
‎زین‎ییغذا‎مواد‎عاتیضا‎و‎شود‎استفاده‎محصولات‎نیا‎دیتول‎یبرا‎یتر‎کم‎آب‎که‎شود‎یم‎باعث‎تازه‎و‎یفصل‎،یمحل

‎یها‎راه‎از‎توان‎یم‎چنین‎هم‎و‎برسد‎حداقل‎به‎تواند‎یم‎ییغذا‎مواد‎عاتیضا‎بهتر،‎تیریمد‎و‎یآگاه‎شیافزا‎با.‎ابدی‎کاهش
‎ییغذا‎مواد‎یها‎نهیهز‎کاهش‎و‎آب‎یآلودگ‎کاهش‎به‎منجر‎که‎کرد‎استفاده‎ییغذا‎مواد‎از‎دوباره‎استفاده‎یبرا‎منیا

‎میرژ‎درباره‎خانوارها‎آموزش.‎کند‎یم‎کمک‎ییغذا‎تیامن‎بهبود‎و‎عاتیضا‎کاهش‎به‎زین‎یلیتبد‎عیصنا‎توسعه.‎شد‎خواهد
‎غذا‎شود.‎مصرف‎در‎تر‎بیش‎یداریپا‎باعث‎و‎داده‎کاهش‎را‎آب‎هدررفت‎تواند‎یم‎مناسب‎و‎متنوع‎ییغذا

‎تداوم‎یا‎پایداری‎مؤلفه‎پژوهش‎این‎یافته‎طبق‎که‎دارد‎آبی‎و‎غذایی‎امنیت‎ ‎نیز‎جایگاه‎مهمی‎در دسترسی‎به‎غذا
‎مقدار‎با‎غذا‎به‎دسترسی‎521/17تداوم‎بیش‎مؤلفه‎دیگر‎با‎را‎تعامل‎ترین‎‎به‎دسترسی‎تداوم‎.دارد‎آبی‎و‎غذایی‎امنیت‎های
ی‎امنیت‎غذایی‎)دسترسی‎فیزیکی،‎فراهمی‎و‎مصرف‎غذا(‎و‎امنیت‎آبی‎)فراهمی‎آب،‎ها‎غذا‎مستلزم‎توجه‎به‎دیگر‎مؤلفه

راستا‎با‎نتایج‎مطالعه‎‎باشد‎که‎این‎نتیجه‎هم‎دسترسی‎فیزیکی‎آب،‎دسترسی‎اقتصادی‎به‎آب‎و‎تداوم‎دسترسی‎به‎آب(‎می
Rosa‎(2019‎ ‎و )Young et al.‎(2021)‎می‎ ‎پیشنهاد ‎این‎اساس، ‎بر ‎‎است. ‎تیامن‎در‎یداریپا‎بهیابی‎‎دست‎یبراگردد
‎با‎ها‎روش‎نیا‎قیتطب‎و‎یکشاورز‎یور‎بهره‎شیافزا‎در‎مختلف‎یکشورها‎موفق‎اتیتجرب‎یریگکار‎به‎،یآب‎و‎ییغذا
‎گیرد‎کشور‎طیشرا ‎قرار ‎موردتوجه ‎یکشاورز‎ق،یدق‎یکشاورز‎مانند‎نینو‎یکشاورز‎یها‎یفناور‎از‎استفاده‎چنین،‎هم.

‎کند‎کمک‎یکشاورز‎دیتول‎یداریپا‎به‎تواند‎یم‎یا‎گلخانه‎کشت‎و‎یاریآب‎نینو‎یها‎سیستم‎،یحفاظت ‎محصولات‎دیتول.
‎یسال‎خشک‎مانند‎یطیمح‎یها‎تنش‎با‎مقابله‎یها‎روش‎یریفراگ‎و‎کنند‎وارد‎ستیز‎طیمح‎به‎را‎بیآس‎نیتر‎کم‎که‎داریپا
‎زین‎استخرها‎و‎سدها‎احداث‎مانند‎آب‎رهیذخ‎یها‎روش‎از‎استفاده.‎است‎یاتیح‎یهاکار‎راه‎گرید‎از‎،ییوهوا‎آب‎راتییتغ‎و
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‎است‎یآب‎منابع‎حفظ‎در‎مؤثر‎یها‎راه‎جمله‎از ‎تواند‎یم‎یکشاورز‎یها‎تیفعال‎کنار‎در‎وریط‎و‎دام‎ینگهدار‎،چنین‎هم.
‎مالکان‎و‎کشاورزان‎از‎تیحما‎با‎تواند‎یم‎زین‎دولت.‎کند‎کمک‎خانوارها‎ییغذا‎تیامن‎به‎یجانب‎درآمد‎منبع‎کی‎عنوان‎به

‎.بخشد‎بهبود‎را‎ییغذا‎تیامن‎جهینت‎در‎و‎داده‎شیافزا‎را‎ییغذا‎محصولاتپایدار‎‎دیتول‎زانیم‎،یاراض
‎،نتایج‎مؤلفبراساس‎از‎یکی‎آب‎به‎اقتصادی‎دسترسی‎همؤلفه‎می‎آبی‎و‎غذایی‎امنیت‎بر‎اثرگذار‎های‎‎بهباشد‎یطور‎‎که

‎هیچمؤلفاین‎ ‎از ‎‎ه ‎‎همؤلفیک‎از ‎غذایی ‎و ‎امنیت‎آبی ‎‎نمی‎تأثیرهای‎اصلی ‎‎اماپذیرد ‎‎همؤلف‎تر‎بیشبر ‎گذارد.‎می‎تأثیرها
‎چالش‎یکشاورزان‎،بنابراین ‎با ‎دستر‎یها‎که ‎منابع ‎به ‎برا‎یاقتصادسی ‎هستند، ‎وضع‎یمواجه خود،‎‎یمال‎تیبهبود

‎انتخاب‎م ‎را ‎سوی‎دیگرکنند‎یمحصولات‎پر‎سود ‎از .،‎رییتغ‎آب‎وهوا‎‎و‎ ‎درآمد‎کشاورز ‎محصول، باعث‎کاهش‎عملکرد
‎آسیب‎میآب‎‎رهیذخ ‎و ‎باعث‎اتلاف‎منابع ‎مسئله ‎این ‎که ‎بلندمدت‎می‎محیطی‎زیستهای‎‎شود ‎یافته‎‎در ‎این ‎که شود
تر‎‎کشاورزی‎‎بیش‎بخشدلیل‎این‎امر‎آن‎است‎که‎‎.استJavansalehi and Shourian‎(2024)‎نتایج‎مطالعه‎با‎‎راستا‎هم

‎تغییرات‎همچون‎مسائلی‎تأثیر‎تحت‎قیمتفصلی‎نوسان‎انتقال‎،تولیدات‎عرضه‎در‎‎محصولات‎داخلی‎بازار‎به‎جهانی‎های
نسبی‎بخش‎کشاورزی‎در‎‎آوری‎تاببا‎توجه‎به‎‎باشد.‎بنابراین،‎ها‎می‎قیمت‎های‎ناشی‎از‎روند‎عمومی‎کشاورزی‎و‎نوسان

ان‎گذار‎سیاستدر‎این‎بخش‎باید‎هدف‎‎تر‎بیشگذاری‎‎کشاورزی‎و‎سرمایه‎ویژه‎به‎بخش‎های‎اقتصادی‎توجه‎برابر‎نوسان
‎برنامه ‎‎و ‎شاهد‎رشد ‎باشیم‎تر‎بیشریزان‎باشد‎تا ‎آن‎رشد‎کل‎اقتصاد ‎پیرو ‎بخش‎کشاورزی‎و ‎‎ها‎سیاست‎رییتغ‎باکه‎‎در
‎.‎پذیر‎است‎امکان
‎

 نوشت . پی4
1. Decision Making Trial and Evaluation 

 

  . تشکر و قدردانی5

‎پژوهشاین‎حمایت‎با‎منابع‎و‎کشاورزی‎دانشکدگان‎فناوری‎و‎پژوهش‎معاونت‎های‎‎.رسید‎انجام‎به‎تهران‎دانشگاه‎طبیعی
‎گردد.‎،‎تشکر‎و‎قدردانی‎میلذا‎بدین‎وسیله‎از‎همکاری‎و‎مساعدت‎این‎معاونت
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