
 

 

 آب با تقویت مشارکت جمعی  منابع موثر حکمرانی 

 (سوقره زیآبر  حوضه :مطالعه  مورد منطقه ) 

 

 چکیده

مدیریت منابع مورد نیاز برای    گزینه اقداماتطراحی  اندیشی در  برداشت از منابع آب زیرزمینی، باز  و غیرقابل کنترل  فزایندها توجه به روند  ب

های از چارچوب سیستمگیری  بهرهبا    این پژوهشاست.    ضروریبرداران  بهرهشارکت جمعی  از ظرفیت م  حداکثری  مندیهدف بهره با    آب

بازیگران  و  اکولوژیکی–اجتماعی خودسازماندهی  بر  حاکم  پیشنبود    در،  فرضیات  تحلیلی  نظام رویکردهای  و  نحوه    ،مندنگر  تحلیل  به 

،  اساس  ن یبراپرداخته است.    سودر حوضه آبریز قرهظرفیت مشارکت جمعی کشاورزان  متغیر موثر بر    ۱۰بر  سیاستی    تاثیرگذاری مداخلات

  ۱۸که در دوره    دادها نشان  یافته   .مورد ارزیابی قرار گرفت  کلیدیمتغیرهای    باآبی  های اجرایی سند سازگاری با کمگزینه  میان   علیروابط  

 تهدیدی   کشاورزی، و آب بخش   هایسیاست میان هدفمند  سوییعدم هم و جمعی  مشارکت غیاب در  اجتماعی پایداری بررسی،  مورد ساله

تنیده    اکولوژیکی–سیستم اجتماعی  در  است.  منطقه  در  اکولوژیکی  پایداری  برای اثر نیازمند تحلیل    حل این چالش  ،سوقره  حوضهدرهم 

  "اعتماد کشاورزان   "    ،"  رهبران محلی   "،    "منتخب جمعیقوانین  "،  "  بردارانبهره دانش    "شامل  پذیر  متغیرهای سیاست   بر  مداخلاتتجمعی  

  "انتعداد خانوار کشاورز"و    "آب زیرزمینیتغییرپذیری    "،  "اهمیت منبع برای کشاورز"شامل  ای  و متغیرهای زمینه    "سیستم  وریبهره   "و  

پنج   برنامه  قانون  ۴۰  ماده  "ت"بند  اجرای    راستایدر    آب  مشارکتی  مدیریتاستقرار  ارزیابی    امکاناربردی  ک  ایشیوه  به  پژوهشین  ا.  است

 . سازدمی فراهمهای آبریز در حوضه  را هفتم پیشرفتساله 

   .علی  حلقه هایو نمودارمدیریت منابع آب اکولوژیکی، –اجتماعی چارچوب سیستم آبخوان ساحلی، کلمات کلیدی:

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 

 مقدمه  .۱

بع حیاتی تأمین آب کشاورزی و اعنوان منزیرزمینی به  آب  منابعخشک جهان، از جمله غرب آسیا و خاورمیانه،  در مناطق خشک و نیمه

هزینه پایین و  دسترسی  سهولت  واسطه    های ساحلی به آبخوان در این میان،  د.ننک نقشی اساسی در معیشت و پایداری اقتصادی ایفا می  ،  شرب

  آب  منابع  افت  دیتشدو    رویهبرداری بی افزایش بهره   .ستا  مالکی، مورد استفاده گسترده قرار گرفتههای خرده ویژه در نظام به ،  برداریبهره

  مناطق در  آب شور دریا به سمت خشکی    تهاجم  ها،ن، تغییر کیفیت آب در آبخواننشست زمیفرو  ای مانندفزایندههای  بحران  ی،نیرزمیز

های که سیاست  دهدمیمطالعات متعدد نشان    .Sarami-Foroushani et al. (2024)  ،Bouchet et al. (2019)  در پی داشته است  را  یساحل

شرایط اجتماعی و و نادیده گرفتن  آب  ی  با تمرکز صرف بر کاهش تقاضا اغلب  ویژه در بخش کشاورزی،  منابع آب، به  اکم بر مدیریتح

این در نهایت    و  Naderi et al. (2024)  ،Tohidimoghadam et al. (2023)شده  طراحی    مالکویژه کشاورزان خرده ان، به بردارمعیشتی بهره

  .Naderi et al. (2024)  است   را موجب شده  های مدیریت منابع آببسیاری از برنامه   ناکامی وبرداران  بهرهکاهش انگیزه و مشارکت    ،غفلت

نشده  موجب  در مصرف آب را وریتنها بهرهجویی آب نههای صرفههای اجتماعی و اقتصادی، اجرای سیاستحمایت نبوددر  به نحوی که

گزارش   .Tohidimoghadam et al. (2023)و ناپایداری اجتماعی را تشدید نموده استبلکه امنیت غذایی و معیشت خانوارهای روستایی  

مانند منابع که در بسیاری از کشورها، پایبندی به قوانین مرتبط با حفاظت از منابع مشترک  کردهتصریح  ۲۰۱۵در سال  FAO۱واحد ارزیابی 

 . بسیار ضعیف بوده و عملاً خارج از کنترل نهادهای دولتی استآب زیرزمینی 

منجر به   S(SES۲(اکولوژیکی  -های اجتماعیدر سیستماند که غفلت از پویایی متقابل  های اخیر، پژوهشگران متعددی تأکید کردهدر دهه 

ها صرفاً مخازن  برخلاف تصور رایج، آبخوان   .Slootweg et al. (2011)  ،Ojha (2023)  ای در منابع مشترک شده استهای گستردهبروز بحران 

و   سیستم آب زیرزمینی،  بردارانبهره ای میان  پیچیده  تهستند که در آن تعاملا  پیچیده  SESبلکه بخشی از یک    هیدروژئولوژیکی نیستند،

به آببوم زیست وابسته  از  هاییسیستمدر چنین  .  Bouchet et al. (2022)  برقرار است های  در یکی  تغییر  یا    انسانی  هایمولفه، هرگونه 

پیشروی  تغییر در تراز آب زیرزمینی یا  تغییرات تدریجی مانند  برداری از آب یا نوع الگوی کشت یا  بهرهالگوی  تغییر در    مانند   اکولوژیکی

 گذارد. ناپذیری را به جای میهای جبرانگاه بازخورد  نخواهد بود وهمراه  ساده یا خطی  ، الزاماً با تغییرات متناظر  هابه سمت آبخوان   شور  بآ

بر رویکردهای مهندسی و بخشی  به  مدیریت سنتی آب زیرزمینی که عمدتاً مبتنی  نیست و اغلب  پیچیدگی  این  قادر به درک  نگر است، 

سیاستشکل  میگیری  منجر  میهایی  تشدید  را  ناپایداری  که  بر   .Development (2018)  کنندشود  پژوهشگران  این ضعف،  به  پاسخ  در 

 .Madani et al  انددهی و ارتقاء سرمایه اجتماعی تأکید کردهبازاندیشی در حکمرانی منابع مشترک با تأکید بر مشارکت محلی، خودسازمان 

(2020)،  Acheampong et al. (2016)   ،Morçöl (2014).    گری در مدیریت  نظری، تحلیل ساختارهای حکمرانی و تنظیم  اتتأکیداین  با وجود

و حوضه آبریز    SESبرای شناخت    .(Tsuyuguchi et al., 2020)  است  محدود مانده ویژه در مناطق ساحلی، هنوز  عمق به های کمآبخوان 

یک  منابع  حکمرانی  تحلیل مدیریت  در  پیچیده  تعارضات  حل  در  خصوصاً  اجتماعی مشترک  سیستم  چارچوب  آب،  منابع  -پارچه 

الینور استرومBinder et al. (2013)  ،Hileman et al. (2016)است    های معتبر مطرحاز چارچوب  یکی  عنوان، به (SESF)۳اکولوژیکی به    . 

، بر پایه نظریه تحلیل و توسعه نهادی خود نشان داد که در شرایطی که منافع حاصل از حفاظت  Ostrom (2009) گذار این چارچوبعنوان پایه

منبع از هزینه  ،و مدیریت یک  باشد، احتمال شکل بیشتر  نهادهای خودسازمان های تخریب آن  افزایش میگیری  . یابدیافته و کنش جمعی 

دهند که های جدیدتر نشان می، نظریهHardin (1968)  برداران تأکید داشت برخلاف نظریه »تراژدی منابع مشترک« که بر خودمحوری بهره 

 Doneo etیافته از منابع خود محافظت کنند  توانند با ایجاد نهادهای خودسازمان جوامع محلی در صورت وجود انگیزه و ساختار مناسب، می

al. (2024)  ،Bouchet et al. (2019)  . اگرچه SESF  های پسینی کاربرد زیادی یافتهدر تحلیل  Cox (2014)،  Doneo and Conrad (2024)  ،

 یا  دارد وجود محلی جوامع به منابع مدیریت اختیارات واگذاری امکان آیا کندمی ارزیابی که  ظرفیت آن در طراحی مداخلات پیشینی،اما از 

برای تعیین   ی، فقدان روشرا محدود نموده  این چارچوب  عواملی که کاربردیکی از    .(Tsuyuguchi et al., 2020)  است  شده، کمتر استفاده  نه



 

 

عنوان به هانظریه پویایی سیستمدر این پژوهش، برای پر نمودن این شکاف،  است.  آن  تأثیرگذاری و روابط بازخوردی بین متغیرهای    نحوه

مورد استفاده در مدیریت منابع آب  های اقدام  و گزینهطراحی مداخلات  و    SES  یکی از رویکردهای برجسته برای تحلیل تعاملات پویای

 . Elsawah et al. (2017)، Herrera de Leon et al. (2019)،Inam et al. (2017)قرارگرفت

در گزینه اقدامات فعلی  ها و سیاستاثر   -۱که بتواند به نحوی انجام شده است نوآورانه    شیوهبه   SESF استفاده از با هدف  پژوهشاین 

با شناسایی    -۲نماید.    و نقاط ضعف احتمالی را شناسایی تحلیل  بردارانبهره  مدیریت منابع آب را بر تقویت یا تضعیف مشارکت جمعیحوزه  

اکولوژیکی را -پایداری اجتماعیبرداران،  از طریق ارتقا خودسازماندهی بهره که    گرددطراحی مداخلات تکمیلی  منجر به  متغیرهای موثر،  

ظرفیت مشارکت  تحلیل    در   SESF  نهفته در مفروضاتروابط علی    بازتعریفپژوهش حاضر با    ،هدفاین  به    دستیابیبرای    بهبود ببخشد.

نفعان متنوع و این منطقه با دارا بودن ذی   . است  پرداختهایران  کشور  در شمال  واقع  سو  وضه آبریز قره موردی حی  بررس، به  جمعی بازیگران

  سازد.شناسی پیشنهادی پژوهش فراهم میروش   پیاده سازیزیست، بستری مناسب برای  های آب، کشاورزی و محیطتضاد منافع میان بخش 

کاهش خدمات   زیرزمینی و  سطح آب  افت شدید  باهای اخیر  های کشاورزی کشور، طی دهه عنوان یکی از قطببه   حوضه آبریز قره سو

تواند تبعات اکولوژیکی و اجتماعی مواجه است که در صورت تشدید می  میانکاله در منتهی الیه حوضه آبریز قره سوتالاب    اکوسیستمی

  باشد.ای و ملی داشتهای در دو سطح منطقهگسترده

 اکولوژیکی-.معرفی چارچوب سیستم اجتماعی۲

SESF  ارائه مؤلفهچک  با  تعریف  برای  ساختاریافته  متغیرهایلیستی  و  نظام SES ها  ارزیابی  و  امکان  حکمرانی  ساختارهای  ارزیابی مند 

نسخه اصلاح شده این چارچوب در سال  .   Binder et al. (2013)کندرا فراهم می  خودسازماندهی بازیگران در حفاظت از منابع مشترک

بر متغیرهای  ۲۰۱۳ انسان و طبیعت،تشکیل  اصلی  با تمرکز  ارتباط  با چهار مؤلفه اصلی تعریف میر   SESدهنده  های منبع،  سیستم د:کنا 

در نحوه ارتباط با هم و با    SESFتصویر مفهومی اجزای  دهنده  نشان   ۱ل  کن. شو بازیگرا حکمرانی  های چندلایهواحدهای منبع، سیستم

  عوامل محیطی و تعاملات درونی است.

 
Figure 1. Revised framework for social-ecological systems, McGinnis et al. (2014) 



 

 

. مانند آب، محصولات Rova et al. (2017)  نمایدواحد منبع، آن چیزی است که بازیگر آن را از سیستم استخراج می  در چارچوب استروم

و   ها، در ارتباط با عوامل خارجی مانند شرایط اجتماعی، اقتصادی و سیاسیاین مؤلفههای دریایی.  کشاورزی یا تنوعی از آبزیان در سیستم

 استروم در چارچوب    .Hileman et al. (2016)  ،Morçöl (2014)،Ojha (2023)  دندهچارچوب کلی سیستم را شکل می  ،محیط بیرونی مرتبط

در  چگونه منابع  کنند در نهایت  هستند و مشخص می  واحدهای منبع  های منبع وسیستمبازیگران،    میان  متقابل  رفتارهای  ، بازتاب تعاملات

کند تا ها تمرکز می که تحلیلگر بر آنهستند  هایی  صحنه ،اقدام  یهاتیموقعدر این میان،  .  شودحفاظت می مصرف، مدیریت یا  یک سیستم  

در واقع، هر اقدام کانونی یک بستر   Sarami-Foroushani et al. (2024).گیری قواعد و پیامدهای حاصل را بهتر بشناسدشکل   رفتار کنشگران،

 .برای وضع قواعد جمعی بازیگرانمانند برداشت منابع یا خودسازماندهی  ،اصلی برای رخداد تعاملات است

تحت تأثیر قرار حفظ منبع مشترک  برای    بازیگران رامشارکت    پتانسیلکه  است  همتغیرهایی را شناسایی کرداستروم به طور استقرایی   

Doneo and Conrad (2024)  ،(2014) Ostromand  McGinnis ، Ostromد  تأثیر نامتناسب و بالایی بر توان اقدام جمعی دارنو    دهندمی

مطالعه موردی میدانی در نقاط مختلف   ۲۰۰بیش از    درای  نتیجه تحلیل عمیق و مقایسه  و همکارانش  او  توسط  متغیر ارایه شده  ۱۰  .(2009)

.   Morçöl(2014)اندکه به طور تجربی آزموده شده  هستندها، شیلات، مراتع، و منابع آب زیرزمینی  نظیر جنگل جهان درباره منابع مشترک

  معرفی شده   متغیر  ۱۰شوند یا خیر.  برای پاسخگویی به این سوال تعریف شدند که آیا بازیگران وارد فرآیند خودسازماندهی می  این متغیرها  

بهره منبع،  اندازه  پیششامل  قابلیت  اعتماد وری سیستم،  میزان  بازیگران، وجود رهبران و ریش سفیدان،  تعداد  رفتار سیستم،  پویایی  بینی 

مشخصات این متغیرها   .منبع هستند  پذیریغییریکدیگر، سطح دانش بازیگران، اهمیت منبع برای بازیگر، قوانین منتخب جمعی و ت  بازیگران به

   است.ارایه شده ۱در جدول و نحوه تاثیر آن ها بر خودسازماندهی بازیگران 
Table 1. Impact of key sub-variables on actors' self-organization, Doneo and Conrad (2024) 

organization-Mechanisms influencing collective action/ actors' self Variable 

organizing for collective action to -pool resources, the potential of self-In very large common

preserve the resource is low due to high costs associated with identifying system boundaries and 

imited organization is low because of l-monitoring. Similarly, in small resources, the potential of self

sized resources, the -effectiveness for any investment. Therefore, in medium-flow and the lack of cost

organizing is higher.-probability of actors’ self 

Size of resource system 

RS3 

If, in a system, low productivity is not perceived by the actors, the potential of their self-organizing to 

preserve the common resources will be low. 

Productivity of system 

RS5 

If actors can understand the effects of their actions or environmental factors on the system, the 

potential of their self-organizing will increase. 

Predictability of system dynamics 

RS7 

If the resource exhibits consistent and predictable behavior over time, the potential of self-organizing 

to preserve the resource will be higher, as monitoring and utilization costs will be reduced. 

Resource unit mobility 

RU1 

In general, as the number of actors increases, the costs of collective action for reaching an agreement 

will be higher, and the potential of self-organization will decrease. However, there is contradictory 

evidence regarding the relationship between the number of actors and their potential of self-

organization, which appears to be heavily influenced by other variables. 

Number of relevant actors 

A1 

The presence of experienced individuals can increase the potential of collective action and self-

organization among actors in the use of a common resource. 

Leadership/entrepreneurship 

 A5 

The greater the trust between communities and governance, the higher the social capital for 

responding to shocks and the greater the potential of self-organization. 

Norms (trust-reciprocity)/social capital 

A6 

The greater the actors' knowledge of the system's behavior, the higher the potential that they will 

employ a participatory management strategy through self-organization. 

Knowledge of SES/mental models  

A7 

If users do not rely on the system for a significant portion of their livelihood or do not place high value 

on the sustainability of the resource, the costs of maintaining a common resource may outweigh the 

benefits of having it. In this case, the potential of self-organization will be low. 

Importance of resource (dependence) 

A8 

The costs of collective action decrease when users are given sufficient independence to create and 

implement their own rules. Top-down enforcement of rules and the lack of collectively chosen 

regulations hinder the capacity of local actors to manage effectively on their own, thereby reducing 

the potential of self-organization . 

Collective-choice rule 

GS6 

با خبرگانمحققین برای تعیین متغیرهای خودسازماندهی از روش هایی چون   ثانویهداده و و  روش کی،  مشاوره  اند استفاده نموده  های 

Doneo and Conrad (2024)  ،Foroushani et al. (2024)-Sarami.   های خبرگان، نیاز به طراحی دقیق و تحلیل  در عین حال، ذهنی بودن داده



 

 

شود. بنابراین ها محسوب میروشهای اصلی این  های ثانویه با شرایط بومی از جمله چالشآماری در روش کیو و محدودیت تطابق داده 

 .   Doneo and Conrad (2024) اندهای آن مورد توجه قراردادهها را برای غلبه بر محدودیتمحققان عموماً ترکیبی از این روش

 ها. مواد و روش۳ 

 های سیستم  نظریه    بر  مبتنیو چارچوب نظری آن    کاربردی است-و از نظر هدف در گروه مطالعات پژوهشی   تحلیلی–این پژوهش از نوع کیفی

منظور شناسایی مداخلاتی که بتواند به است.  در استفاده از منابع مشترک  خودسازماندهی جوامع  استروم در  و مفروضات   اکولوژیکی–اجتماعی

جای سو باشد، از رویکردی تحلیلی استفاده شد که بهساز تقویت حکمرانی مشارکتی در مدیریت منابع آب زیرزمینی در منطقه قرهزمینه

 اکولوژیکی –های آن، بر سنجش متغیرهای واسط و قابل مشاهده در بستر اجتماعیگیری مستقیم متغیر خودسازماندهی و مؤلفهتمرکز بر اندازه 

  .دارد مورد بررسی تکیه منطقه

(، طرح جامع ۱۴۰۰،  ۱۳۹۵،  ۱۳۹۰های بیلان منابع آب )گزارش از گزارشات و مستندات رسمی وزارت نیرو شامل  ها  گردآوری دادهبرای  

در  وزارت جهاد کشاورزی  های تحلیلی  های آماری و گزارشسالنامه،  (۱۴۰۰آبی استان گلستان )( و برنامه سازگاری با کم۱۳۹۰ملی آب )

استفاده    ،زیستی تالاب میانکالهتعیین نیاز آبی محیط در    های مازندران و گلستاناداره کل حفاظت محیط زیست استان زارش  و گ  سوقره  منطقه

 باشد. می ۱۳۹۸سال  منتهی بهسال  ۱۸ مورد بررسی در حوضه آبریز قره سو، زمانی   دوره است.شده

جلسه تخصصی با    ۳ساختاریافته و  مصاحبه نیمه  ۱۰  تروم و اعتبارسنجی روابط علی، ازلیست اسسازی متغیرهای چکدر راستای بومی

گیری هدفمند، توسط شرکت مدیریت منابع آب ایران معرفی شدند  ای و محلی استفاده شد. این خبرگان با روش نمونه خبرگان ملی، منطقه

(  ۳علی، و  روابط ( اصلاح و تأیید ۲سو، براساس شرایط حوضه قره  SESF ( بازتعریف متغیرهای۱و در سه مرحله کلیدی مشارکت داشتند: 

  ند و نمایندگان کشاورزان بود  ، محیط زیست کشاورزیآب،کارشناسان   وشوندگان شامل مدیران مصاحبه ارایه شده. جدید بررسی مداخلات

نیز به فهم  بررسی  مورد  ساله یکی از اعضای تیم پژوهش در مدیریت منطقه    ۱۵سابقه  ضمناً  ارائه شده است.    ۲که مشخصات آنان در جدول  

 نمود. تر بستر اجتماعی و تعامل با خبرگان کمک شایانی عمیق

 
Table 2. Purposive sampling of consulted parties selected by method 

Role in the study 
Years of 

experience 

Academic 

 degree 

Region 

of activity 
Field of expertise 

Refinement of Causal Loops 20 PhD National 

water resource management 
Redefinition of the variables in the Ostrom’s checklist,  

Refinement of causal loops 

28 MSc National 

25 MSc Regional 

17 MSc Regional Agriculture and irrigation 

Refinement of causal loops 18 MSc National 
Environmental science 

Refinement of causal loops 20 PhD Regional 

Redefinition of the variables in the Ostrom’s checklist 
10 High 

school 

 diploma 

Local Representative farmers 
14 

Elimination of inappropriate policy options and 

introduction of new interventions 

15  MSc Regional Water policy and governance 

15  MSc Regional Agricultural policy and governance 

 

 ی بررسنطقه مورد م .۱.۳ 

هکتار در استان گلستان در شمال ایران واقع شده و از اراضی هموار کشاورزی در بالادست  ۱۷۸۳۴سو با وسعتی معادل  حوضه آبریز قره 

های تولید گندم و  عنوان یکی از قطب (. این منطقه به ۲یابد)شکل  دست امتداد میتا تالاب میانکاله و در نهایت دریای خزر در پایین حوضه  

  طوری به  .کندنقش مهمی در امنیت غذایی و توسعه کشاورزی ایران ایفا می   استوار است و  بر نظام خرده مالکی و کشاورزی سنتی  برنج کشور 



 

 

  بیشتر اراضی کشاورزی   .  Mazraeh et al. (2022)که استان گلستان رتبه سوم کشور در تولید گندم و رتبه چهارم در تولید برنج را داراست

 .انددر دو شهرستان گرگان و کردکوی متمرکز شده  سنتی این منطقه

شود. منابع آب زیرزمینی عمدتاً متکی  ترکیبی از منابع آب سطحی و زیرزمینی تأمین می  به صورتآب مورد نیاز کشاورزی این منطقه  

 ۲۶۰۰و با وسعت تقریبی  سعمق قره بر ارزیابی شرایط آبخوان کم  نیزپژوهش  تمرکز این  بنابراین  سو است.  ره ق  عمق آبرفتیبر آبخوان کم 

های ارزیابی منابع و مصارف آب وزارت نیرو تا سال  طبق گزارشکه بخش عمده آن در حوضه آبریز قره سو قراردارد.    مربع استکیلومتر  

 د.که بیشتر آن به مصارف آبیاری اختصاص دار  استمیلیون مترمکعب   ۵۰۰، برداشت سالانه آب زیرزمینی از این آبخوان آزاد بیش از  ۱۴۰۰

چاه  بالای  کمتراکم  در شکل  های  قرمز  )نقاط  ساحلی  نوار  در  بهره ۲عمق  گویای شدت  است(  ساحلی  آبخوان  بر  فشار  و  طی  .  برداری 

منجر گسترش سطح زیرکشت گندم و برنج های منتج از آماربرداری سراسری دور سوم منابع آب توسط وزارت نیرو در این منطقه،  گزارش

این آبخوان از طریق    است.های ساحلی شدهافت کیفیت آب در برخی از چاهبروز شواهدی ناشی از  سطح آب زیرزمینی و  تراز  به کاهش  

های زیرسطحی جانبی تغذیه فرآیندهای مختلف هیدرولوژیکی نظیر بارش مستقیم، نفوذ رواناب سطحی، برگشت جریان آبیاری و جریان 

 . Mazraeh et al. (2022)آیدمی ترین عامل تخلیه آن به شمارهای کشاورزی مهمکه برداشت در حالی ،شودمی

است.   در منطقه   مترمکعب بر ثانیه، یکی دیگر از منابع اصلی تأمین آب کشاورزی  ۸۶/۱سو با دبی متوسط سالانه  رودخانه قرههمچنین  

 سهم مهمی در تامین نیاز محیط زیستی این تالاب دارد. یانکاله  های اصلی تخلیه شونده به تالاب مبه عنوان یکی از رودخانهاین رودخانه  

میلیون مترمکعب در سال است.   ۴۸از رودخانه قره سو حدود    تالابآبی  حداقل نیاز   ،سازمان حفاظت محیط زیست  مطالعات رسمی  طبق  

های خشک، تحقق این سهم  را با مشکل مواجه کرده  های سیار برای برداشت آب رودخانه در فصلبا این حال، استفاده فزاینده از پمپ

   .است

 

Location of the Qaresou River Basin along the Caspian Sea coast in Golestan province, Iran, and the  .2Figure 

Miankaleh wetland situated downstream of the Qaresou River. 



 

 

از   بیش  با وسعتی  از رودخانه قره  ۵۰هکتار، حدود   ۴۵۰۰۰تالاب میانکاله  از آب ورودی شیرین خود را  کند سو دریافت میدرصد 

GhorbanzadehZafarani et al. (2023)شور  اکوسیستم آب لب ت.محصور از طریق کانال چپقلی به دریای خزر متصل اس. این تالاب نیمه

پروری، پرورش  این تالاب بر پایه تعادل ظریفی میان ورودی آب رودخانه و نفوذ آب شور شکل گرفته و نقش مهمی در تولید خاویار، دام 

های برگشتی های برداشت، سهم جریانبا کاهش جریان رودخانه و افزایش استفاده از پمپد.  کنگونه آبزی ایفا می ۲۴ماهی و زیستگاه  

ویژه نیترات و فسفر(  ها حاوی رسوبات و بقایای کودها و سموم کشاورزی )به کشاورزی در تأمین آب تالاب افزایش یافته است. این جریان

 . GhorbanzadehZafarani et al. (2023) اندتالاب شده  هستند که منجر به کاهش کیفیت آب و بروز اختلال در عملکرد اکوسیستم

 ، اقدامات کلیدی و مرز سیستم تعیین متغیرهای کلیدی. ۲.۳

دوم   و  اول  لیستمتغیرهای سطح  پیشیننظام   یابیارز  براساساستروم   چک  مطالعات  راهنمای   McGinnis and Ostrom (2014)  مند  و 

ر مبنای شناخت حاصل از تحلیل گزارشات رسمی ب متغیرهاسپس این . دیگرداستخراج  Partelow (2018)در تحقیق  شده های ارائهشاخص 

سو  ، برای حوضه قره(۲جدول  در  شده  ف یتعر  خبرگان)  کشاورزی  و  آبنفر از خبرگان حوزه    پنج  ساختاریافته باهای نیمهمصاحبهمنطقه و  

بازتعریف این متغیرها اگرچه زمانبر    متغیر تعریف شد.  ۵۶با    ،۴و  ۳ ولاسو براساس جدحوضه آبریز قره  SESبه طور کلی  .  د یگرد  بازتعریف

پژوهش    هدفمتناسب با    متغیر هر  بود اما منجر به ایجاد زبان مشترک در شناخت منطقه مورد بررسی مابین گروه تحقیق و خبرگان گردید.  

برای سیستم کشاورزی سنتی منطقه براساس   (۴جدولدر   #۳۸)متغیر اقتصادی-اجتماعی متغیر عنوان نمونه  شد. بهبازتعریف  سیستمو نوع 

  متوسط هزینه تولید محصول و هزینه   مجموعدرآمد حاصل از کشت گندم و برنج در هرسال به    مجموعنسبت    ، Partelow (2018)  راهنمای

  ،پژوهشهدف  همچنین در راستای    کشاورزی تعیین شد.های وزارت جهادآمارنامه  براساسو    شد  گرفته  نظر  درهر خانوار کشاورز    زندگی

ع، مورد بررسی قرارگرفت. از مناببرداشت  میزان    -۲در حفاظت از منابع آب مشترک،  بردارانبهرهخودسازماندهی    -۱دو اقدام کانونی  تحلیل  

مرز حوضه    ،رویکرد محققین در نحوه تعریف مرز سیستم نیز متفاوت است. تعدادی از محققینبراساس مرور ادبیات،  ،  SESFپیاده سازی  در

در  ،  SESعنوان واحد تحلیلحوضه آبریز به،  پژوهش اند و گروهی هم مرز آبخوان را. در این  آبریز را به عنوان واحد تحلیل فرض نموده

  نظرگرفته شد تا بتوان شرایط تالاب، رودخانه و آبخوان را به طور توام بررسی نمود.

  های علینمودار حلقه ترسیم. ۳.۳

 .Elsawah et alتوسط    شدهمعرفی   و با پیروی از مراحل  ۷.۳.۵نسخه    Vensim PLEهای علی با استفاده از نرم افزار  ترسیم نمودار حلقه

سیستم حاکم بر رفتار  هایشناسایی متغیرهای کلیدی و سیاستتهیه مدل مفهومی برای    -۱این مراحل به ترتیب شامل    .انجام گرفت  (2017)

ارزیابی   -۵های علی بر مبنای فرضیات و  ترسیم حلقه-۴استخراج فرضیات پویایی سیستم    -۳سازی  تعیین مرز سیستم و هدف مدل  -۲

سازی  ای سیستماتیک انجام شد. برای پیادهآبریز قره سو به شیوهدر حوضه  SESFسازی  مراحل اول و دوم در قالب پیاده .باشدیم  ،اعتبار روابط

سو و فرضیات حاکم از دو دسته فرضیه استخراج شدند: نخست، فرضیات مربوط به ارتباط بین بیلان منابع آب حوضه قره مرحله سوم،  

 ۱۰روابط علی مابین   ک.در تحلیل خودسازماندهی بازیگران در مدیریت منابع مشتر فرضیات استروم  الگوهای مصرف آب کشاورزی و دوم،  

بر  و مثبت    مستقیمتأثیر    شش متغیر   ماندهی بازیگران به این صورت است کهمتغیر ارایه شده در چک لیست استروم و پتانسیل خودساز

سطح آگاهی و  (،  #۱۷)سیستم    پذیری پویاییبینیپیش  عبارتند از  کهاند  با رنگ سبز مشخص شده  ۴و  ۳  ولاجددر    و  مشارکت جمعی دارند

مزارع توزیع و مصرف آب در بین    نحوهدر  منتخب جمعی  قوانین  (،  #۴۳اکولوژیکی حوضه قره سو )-دانش کاربران از سیستم اجتماعی

و اهمیت منابع  (،  #۴۲رسمی و غیر رسمی ) اعتماد کشاورزان به نهادهای  میزان    ،(#۴۱)  وجود رهبران محلی در میان کشاورزان(،  ۴۸#)

ها، احتمال به این معنا که با افزایش مقدار آن  در مقابل، چهار متغیر دیگر دارای اثر معکوس بر خودسازماندهی هستند،  .(#۴۴)   وابستگی به آن

  ان مجموع خانوار کشاورز  ،(#۱۳)  وری مصرف آب در بخش کشاورزیبهره،  یابد. این متغیرها عبارتند ازگیری کنش جمعی کاهش میشکل 



 

 

شش نفر    بادر نهایت بعد از ترسیم روابط، با انجام جلسات مجزا  (.  #۸(، مساحت آبخوان )#۲۲تغییرپذیری منبع )  ،(#۳۷)  فعال در منطقه

 ، روابط با تحلیل همزمان متغیرها برمبنای رفتار مشاهده شده برخی متغیرها و نظرات کارشناسی کنترل شدند.۲از خبرگان مطابق جدول 

Table 3. Sub-variables related to resource systems and resource units in the Qaresou River Basin,  

based on Ostrom’s checklist (self-organization second-level variables highlighted in green) 

3-River-Wetland  

sub-system  

2-Groundwater 

 sub-system   

1-Agricultural  

sub-system  

Sector 

RS1 

(1)  

Resource  

systems  

(RS) 

 

6-Qaresou River Basin - 

The intersection of the 

Miankaleh Wetland 

catchment and the Qaresou 

River Basin 

5-The intersection of the 

aquifer boundary and the 

Qaresou River Basin 

4- Agricultural lands located 

at the boundary of the 

Qaresou River Basin 

Clarity of system 

boundaries 

RS2 

9-Area of the Qaresou 

River Basin (in hectares) 

8-Area of the coastal 

aquifer 

(hectares) in the Qaresou 

River Basin 

7-Area of the farmland 

where wheat and rice are 

the primary crops (hectares) 

in the Qaresou River Basin 

Size of resource 

system 

RS3 

12-Number of mobile 

pumps  

11-Number of wells drilled 

in the region / Installing 

smart flowmeters on wells  

10-Traditional irrigation 

canals branching from the 

river/ Small water storage 

ponds locally known as 

Abbandan 

Human  

constructed 

facilities 

 RS4 

  
13-Water-use productivity 

in farming systems 

Productivity of 

system 

RS5 

16- Maintaining wetland 

ecosystem services 

15-No signs of seawater 

intrusion 

14-Achievement of targeted 

wheat production volume in 

the region as a strategic crop 

Equilibrium 

properties 

RS6 

18-Low predictability of the 

Qaresou River due to its 

seasonal nature 

17- Strong Influence of 

Rainfall on Groundwater 

Yield 

 

 

 

 

Predictability of 

system dynamics 

RS7 

21-A seasonal river without 

any flow-regulating 

structures such as dams, 

with return flow 

20-Rainfall as main 

recharge source; constant 

external recharge beyond 

the Qaresou Basin; positive 

balance leads to sea outflow 

19-Limited water storage in 

Abbandans shared by 

multiple private farms 

Storage 

characteristics  

RS8 

 

 

22-Increased groundwater 

mobility (quantity and 

quality) due to over-

extraction and declining 

recharge 

 

Resource unit 

mobility  

RU1 

(2)  

 Resource  

units 

 (RU) 

(wheat/ 

Groundwater/ 

Surface 

water) 

 

25-Annual volume of water 

entering into the wetland 

(MCM) 

24-Trend of groundwater 

table change(m) 
 

Growth and 

replacement rate  

RU2 

26-The relationships are illustrated through the causal loop diagram presented in Figure 4 

of the article 

 

Interaction 

among resource 

units RU3 

 

 

27-Guaranteed purchase 

price of wheat / Market 

purchase price of rice 

Economic value  

RU4 

30-Volume of surface water 

extracted from the 

river(MCM)/ / Annual 

water volume needed by the 

wetland from the Qaresou 

River Basin  (MCM) 

29-Groundwater extraction 

volume (MCM)/Permissible 

groundwater extraction 

volume from the 

aquifer(MCM) 

28-Annual wheat production 

(tons)/ Annual rice 

production (tons) as a 

second crop 

Number of units  

RU5 

33-Increased river water 

extraction using mobile 

pumps to compensate for 

water deficit 

32-Increase in groundwater 

extraction, or illegal well 

drilling to compensate for 

water deficit 

31-Crop pattern change in 

response to economic 

conditions 

Distinctive 

characteristics 

RU6 



 

 

36-Time series of flow 

volume in Qaresou River 

35-Time series of extracted 

groundwater volume 

(Inside and outside the 

Qaresou River Basin) 

34-Time series of wheat  and 

rice production in the region 

Spatial and 

temporal 

distribution 

RU7 

 

 

 
Table 4. Sub-variables related to actors, governance systems, related ecosystems, and focal actions in the Qaresou River 

Basin, based on Ostrom’s checklist (second-level variables relevant to self-organization are highlighted in green) 

(4) Governance systems (GS) (3) Actors (A) 

46-Number of government 

departments (the water sector/ 

the agricultural sector/ the 

environmental sector 

Government 

organizations  

GS1 

37-Number of farming households 
Number of relevant actors  

A1 

47-Top-down management 
Network structure  

GS3 

38-Annual household income from 

wheat and rice cultivation/)Average 

production cost of wheat and 

rice+Average household living 

expense)* Number of farming 

households 

Socioeconomic attributes  

A2 

48-Rules for resource harvesting 

and distribution 

Collective-choice 

rules  

GS6 

39-Migration or occupational shift 

in the region; salinization of the 

aquifer; continuity of minimum  

environmental flow from river to 

wetland 

History or past experiences 

A3 

40-Wheat production hub in the 

country 

Location 

A4 

49-Fair Water Distribution Law, 

National Water Scarcity 

Adaptation Plan, Mandatory 

Cropping Patterns, Subsidies 

Allocated to Agricultural Inputs, 

Guaranteed Wheat Purchase, 

Mandatory Installation of Smart 

Water Meters on Wells 

Constitutional choice 

rules  

GS7 

41-Local individuals who are 

capable of leading resource 

management and are respected by 

their peers 

Leadership/entrepreneurship  

A5 

42-Social capital/Levels of social and 

institutional interactions among 

users 

Norms (trust-reciprocity)/social 

capital 

A6 

50-the water sector focuses on 

controlling unauthorized 

withdrawals and limiting aquifer 

depletion, the agricultural sector 

prioritizes maximizing wheat 

production as a strategic 

commodity, and the 

environmental sector aims to 

maintain the minimum ecological 

flow necessary for wetland 

sustainability 

Monitoring and 

sanctioning rules  

GS8 

43-Awareness of SES dynamics 
Knowledge of SES/mental models  

A7 

 
44-Dependence on natural system to 

sustain livelihood 

Importance of resource 

(dependence) 

A8 

 

45-Limited access to modern 

agricultural infrastructure in the 

region 

Technologies available 

A9 

(7) Action situations: Interactions (I) → Outcomes (O) (5) Related ecosystems (ECO) 

53-Quantity of resources harvested 

by users 

Harvesting  

I1 
51-Precipitation 

Climate patterns 

ECO1 

54-Collective action activities to 

govern SES 

Self-organizing 

activities  

I7 

(6) Social, economic, and political settings (S) 

55-Social sustainability O1 52-Increasing Inflation and global 

wheat prices 

Social, economic, and 

political settings (S) 56-Ecological sustainability O2         

 



 

 

 و تحلیل گزینه اقدامات سیاستیبندی متغیرها بقهط .۴.۳

بر معرفی شده توسط استروم که  ده متغیر  تواند منجر به تاثیر مثبت بر خودسازماندهی بازیگران شود،  شناسایی مداخلاتی که میمنظور  به 

. بندی گردیدندی مفهومی طبقهر سه دسته از منظر نوع روابط بازخوردی که با سایر متغیرها داشتند د  موثر هستند  مشارکت جمعی کشاورزان

 -۲های حکمرانی و عوامل خارجی هستند.  رویکردهای سیاستی سیستم  به طور مستقیم متاثر ازکه   پذیر و قابل مداخلهسیاستتغیرهای  م  -۱

توانند تاثیر  نمایند و میهستند که پایداری سیستم اجتماعی و اکولوژیکی را  تعیین می  یگرای که تحت تاثیر متغیرهای کنترل زمینهمتغیرهای  

های طبیعی سیستم تعریف  که بر اثر ویژگی ی  متغیرهای مستقل  -۳و    Bouchet et al. (2022)  سیستم بگذارند  علی   بر رفتارای  چندگانه

  . Van steenbergen (2006)مانند اندازه منبع  قابل تغییر نیستند انگذارشوند و توسط سیاست می

با    یسازگار  یسند مل  یز نسخه استانا  موجود«،  اقدامات  نهی»گز  ،یفعل  طیشرا  در  کشاورزان  یجمع  مشارکت  لیپتانس  لیتحل  یبرا

اتکا    با   سپس.  شد  استخراج  ،است  شده  هیو ارا   یطراح  یآببرابر کم   درکشور    زیآبر  یهاها و حوضهاستان   یآوربا هدف ارتقاء تاب   که  یآبکم

  یی . با شناساشد  لیتحل  ریپذاستیس  و  یا نهیزم   یرهایمتغ  یرهایبر متغ   کی تفک  بهاقدام    نهیگزهر  ریتأث  ،یدی کل  یرهایمتغ   نیماب   یبر روابط عل

 یرهایمتغ   طیشرا  بهبود  با،  اولاًکه  شد    فیتعر  یبه نحو  دیاقدامات جد  نه یگزاز    یامجموعه،  یجمع  مشارکت  لیتانسپکننده    فیتضععوامل  

  برداران بهره  یمشارکت جمع  لیپتانس  شیافزا  گذارد،یم  یا نهیزم  یرهایمتغکه بر    ی و اثر  یکیاکولوژ  و   یاجتماع  یداریپا  کننده  نیتام  گرکنترل

  یخودسازمانده  تیظرف  تیتقو  ر،یپذاستیس  یرهایبر متغ  میمستق  یشد که با اثرگذار  فیتعر  یگریمکمل دمداخلات    اً،ی. ثانشود  موجب  زین  را

 یی هانهیشد و گز  هیارا  اقدام  یهانهیگز  مجموعهاز    یسبدحاصله،    شناخت  هی، بر پاتینهادر    .گردد  موجب  را برداران  بهره   یو مشارکت جمع 

 .دیگرد حذف نبود یحداکثر  توافق مورد خبرگان  توسط که

 . نتایج۴

 سوقرهآبریز حوضه   اکولوژیکی-سیستم اجتماعی . شناخت۱.۴

الیه  تالاب ساحلی میانکاله در منتهی -های کشاورزی، آبخوان کم عمق ساحلی و رودخانهزیرسیستم  ،۴و ۳ول  امطابق نتایج ارایه شده در جد

متغیرهای  )  حوضه  آبریز قره سو، سه زیرسیستم کلیدی شکل دهنده روابط اجتماعی و اکولوژیکی واقع در مرز حوضه آبریز قره سو هستند

حوضه   SESزیرسیستم اول نمادی از سیستم اجتماعی منطقه و دو زیرسیستم دیگر، نمادی از سیستم اکولوژیکی است. پایداری    .(۳الی  ۱

(. هدف بخش مدیریت منابع آب حفظ تراز آبخوان و جلوگیری از  #۴۶)  سو تحت تاثیر سه سیستم حکمرانی با اهداف متفاوت است قره

(، هدف بخش کشاورزی حفظ تولید گندم به عنوان #۵۰)  ( از طریق ممنوعیت حفر چاه غیرمجاز#۱۵)  نفوذ آب شور دریا به سمت خشکی

( و هدف بخش محیط زیست حفظ خدمات اکوسیستمی #۵۰( از طریق پایش میزان تولید گندم سالانه )#۱۴)  محصول استراتژیک در کشور

به صورت مدیریتی کاملا یک  ها در منطقه،  . این ضوابط و سیاست(#۵۰)  آن است( با پایش میزان حجم آب سالانه وارده به  #۱۶تالاب )

شود منشعب از که در دو بخش آب و کشاورزی دراین منطقه اجرا می  یقوانین و ضوابط اهم  (.  #۴۷)  شودمی  پیادهطرفه و از بالا به پایین  

قانون توزیع عادلانه آب، سند سازگاری با کم آبی، ابلاغ الگوهای کشت تکلیفی، نحوه اختصاص یارانه ها و سوبسیدها به نهاده ها، نحوه  

( به عنوان  #۵۱( و الگوهای اقلیمی )#۵۲)   حوضه قره سو، روند رشد تورم  SESدر    (.#۴۹)  قیمت گذاری خرید تضمینی گندم می باشد

هایی که در منطقه گزارش ترین بحران اکولوژیکی حوضه آبریز قره سو درنظر گرفته شدند. مهم-عوامل برون زا موثر بر سیستم اجتماعی

شوری در چاه های واقع در مزارع نزدیک به   های اخیر، وقوع شواهدی ازاست شامل تغییر شغل و مهاجرت از منطقه خصوصاً در دهشده

خط ساحلی و روند افزایشی افت در تراز آبخوان و گزارشاتی از سوی سازمان حفاظت محیط زیست مبنی بر کم شدن مساحت تالاب 

 (.#۳۹)  میانکاله و تغییر اکوسیستم وابسته به آن، می باشد



 

 

 . حلقه های علی شکل دهنده دو اقدام کانونی خودسازماندهی و برداشت از منابع۲.۴

 SES  یداریبرپا  موثر  یدیکل  یپارامترها  نیماب  یعل  رابطه  ،۴و  ۳  جداول  در  شده  فیتعر  یرهایمتغ  ستی ل  چک  اساس  بر،  ۳مطابق شکل  

  تخلیه آبخوان   وبرداشت آب زیرزمینی    کشاورزان منجر به افزایشکاهش مشارکت جمعی  ،  B1حلقه تعادلیدر    .دیگرد  جادیا  سوقره   حوضه

  از آبخوان را محدود   تخلیهظرفیت  ،  تراز سطح آب زیرزمینی و افزایش نفوذ آب شور  به طور تدریجی با کاهش  شود. ادامه این روندمی

برداشت، موجب ناشی از اضافه پذیری آبخوانو افزایش تحرک دهد افت تراز آب زیرزمینینشان می   R1ر مقابل، حلقه تقویتیخواهد نمود. د

 شود. افزایش فشار بیشتر بر آبخوان میدر نتیجه  حفاظت از آبخوان به دلیل مشاهده تغییرپذیری رفتار آبخوان و  در    کشاورزانمشارکت    کاهش

برداشت  دلیل بهبود درآمد حاصل از افزایش  منابع آب زیرزمینی به  به  افزایش وابستگی معیشتی کشاورزان ،B2  حلقه تعادلیالبته براساس رفتار  

  کمک نماید. برداران در حفاظت از آبخوان  خودسازماندهی بهره   افزایش پتانسیلتواند بر  جنبه مثبتی است که می  تولید محصولآب و افزایش  

، این برای کشاورزان فراهم آید  سو، در صورتی که امکان برداشت آب زیرزمینیبا توجه به گستردگی اراضی دیم در حوضه آبریز قره 

کاری پس از برداشت گندم( خواهد شد. این روند  ویژه برنج طور مستقیم موجب توسعه سطح زیرکشت و گسترش کشت دوم )به ظرفیت به 

یک دیگری از جمله  اتبرداران، پیامدهای سیستمدنبال دارد، بلکه با بهبود وضعیت معیشتی بهره برداری حداکثری از اراضی را به تنها بهره نه

مهاجرت معکوس و افزایش جمعیت کشاورزان فعال را در پی خواهد داشت که در نهایت موجب افزایش رقابت بر سر منابع مشترک و 

بنابراین پتانسیل خودسازماندهی کشاورزان در    .بازنمایی شده است R2 قالب حلقه تقویتیشود. این فرآیند در  کاهش مشارکت جمعی می

 حفاظت از آبخوان، هم از شرایط آبخوان و هم از وضعیت معیشتی کشاورزان تاثیر می پذیرد. 

ها در استخرهای افزایش برداشت مستقیم از رودخانه و مهار سیلابمنجر به  سو،  به دلیل تنظیمی نبودن رودخانه قره ،  افزایش تقاضای آب

از طرف قره سو و محدود نمودن سهم تالاب به ورودی به تالاب  کاهش حجم آب  این امر    است.گردیده  بندانآبکوچک سنتی به نام  

صورت مستقیم به دریای خزر متصل است، کاهش ورود آب    از آنجا که تالاب به  دارد.توسط کشاورزان را در پی های غیر قابل  سیلاب

  افزایش تخلیه از آبخوان،همچنین با افزایش تقاضا و  شود.  های حساس به شوری میافزایش نفوذ آب شور و تهدید گونه   منجر بهشیرین  

هدید جدی تواند ت میاراضی، آب زه و افزایش  ورودیآب حجم . بنابراین کاهش یابدافزایش مینیز  به تالابتخلیه شونده آب کشاورزی  زه

 برای پایداری بلند مدت تالاب باشد. 



 

 

 

Figure 3.  A simplified causal loop diagram of the SES in the Qaresou River Basin, with reference to the identification 

numbers of each variable from Table 3 and Table 4  

 

های بخش سیاست نیز بر رفتار سیستم و نحوه حکمرانی بر آن تاثیر گذار است.  زا نظیر نرخ تورم و قیمت جهانی گندم  عوامل برون 

 است طور مستقیم بر معیشت کشاورزان اثرگذار بودهبه نیز  گذاری تضمینی خرید گندم  قیمت  نحوه   تعیین الگوی کشت اجباری و  در کشاورزی  

ها با عواملی در صورتی که این سیاست البته  دهد.  تحت تأثیر قرار مینحوه مشارکت در حفظ منابع آب مشترک  ها را در  گیری آنو تصمیم 

برداری از وری مصرف آب و تدوین قواعد جمعی در بهره آفرینی رهبران محلی، افزایش اعتماد کشاورزان به دولت، ارتقاء بهره نظیر نقش 

توانند به تقویت مشارکت جمعی کشاورزان در حفاظت از آبخوان و در نهایت تضمین پایداری منابع آب حوضه آبریز منابع همراه شوند، می

های کشاورزی و نحوه  کنندگان غیرمجاز آب، پر و مسلوب المنفعه نمودن چاهدر برخورد با برداشت  های بخش آبیبانجامد. سیاستسو  قره 

تواند به طور مستقیم بر پایداری اکوسیستم  تامین شرایط پایدار برای آبخوان و نظارت بر نحوه استحصال آب از رودخانه به روش سنتی نیز می

 تالاب، رودخانه و به طور غیر مستقیم بر معیشت کشاورزان تاثیر بگذارد. 

   طبقه بندی متغیرها .۳.۴

از که      "#۳۷انتعداد خانوار کشاورز"و    "#۲۲آب زیرزمینیتغییرپذیری    "،  "#۴۴اهمیت منبع برای کشاورز  "، سه متغیر  ۳شکل  مطابق  

گیری و جهت  شوند و به نوعیکنترل می    "#۳۸کشاورزاننسبت درآمد به هزینه  "و    "  "#۲۴تراز آبخوان"یعنی  ،  گرکنترل  متغیرطریق دو  

دو  بنابراین، پایش مستمر این  .  ای حوضه آبریز قره سو شناسایی شدندبه عنوان متغیرهای زمینه  دهندپایداری سیستم را تحت تأثیر قرار می

پتانسیل  ی که بر  تأثیراز منظر  بلکه  گذارند  میپویایی درونی سیستم  تاثیری که بر  تنها از منظر  نهتوسط سیستم های حکمرانی،    متغیر کنترل گر

سطح دانش  "علاوه بر این، پنج متغیر    .از اهمیت بسزایی برخوردار استنیز    گذارندمی  سومشارکت جمعی کشاورزان در حوضه آبریز قره 

محلی در میان   "#۴۱وجود رهبران"مزارع، توزیع و مصرف آب در بین  نحوهدر  "#۴۸جمعیمنتخب قوانین "، "SES #۴۳از  بهره برداران

کشاورزانمیزان  "  کشاورزان، نهادهای    "#۴۲اعتماد  و  به  رسمی  غیر  و  دل ساختارهای  ،  "#۱۳سیستم  وریبهره میزان  "رسمی  از  اگرچه 



 

 

بنابراین این پنج ها و اقدامات اتخاذشده در دو حوزه آب و کشاورزی قرار دارند.  طور مستقیم تحت تأثیر سیاست اند، اما بهاجتماعی برآمده

 "#۱۷سیستم  بینی دینامیکقابلیت پیش"و    "#۸مساحت آبخوان"دو متغیر    پذیر و قابل مداخله قرارگرفتند.متغیر در گروه متغیرهای سیاست

بنابراین این دومتغیر نیز در   هستند.ها و اقدامات مدیریتی  مستقل از سیاست به نوعی  وابسته بودن به مشخصات فیزیکی سیستم  دلیل  به ،  نیز

متغیر موثر بر مشارکت جمعی کشاورزان    ۱۰، برآیند تجمعی اثر  ۳براساس روابط علی ارایه شده در شکل    گروه متغیرهای مستقل قرارگرفتند.

 .نمایدنمود پیدا می "#۳۰برداشت از آب سطحی"و  "#۲۹میزان تخلیه از آبخوان "متغیر در 

    سیستم اجتماعی و اکولوژیکی حوضه آبریز قره سوپویایی تحلیل . ۴.۴

  "انتعداد خانوار کشاورز"و    "نسبت درآمد به هزینه کشاورزان"گر  زمان روند دو متغیر کلیدی کنترلتحلیل هم b۴و  a۴  شکل  مطابق 

 حوضه  و اکولوژیکی   اجتماعی  پایداری  در  عطفی  ینقطه  ( ۲۰۱۲)  ۱۳۹۱سال    که  دهدمی  نشان  ،(۲۰۱۲–۲۰۰۶)  ۱۳۹۱  تا  ۱۳۸۵  هایسال   طی

  تعداد   زمان،هم .  رسید  بررسی  مورد  یدوره   در  شدهثبت  مقدار  ترینکم   به  کشاورزان   هزینه  به  درآمد  نسبت  سال،  این  در.  شودمی   محسوب

با کاهش   فعال در بخش کشاورزی  قبل،  ۸خانوارهای  به سال  نسبت  را تجربه کر  درصدی  معناداری  این   است.  دهروند کاهشی  از  پس 

 (۲۰۱۷)   ۱۳۹۶در سال  (، این روند نزولی  ۵های حمایتی نظیر اصلاح قیمت خرید تضمینی گندم )مطابق شکل  ، با اجرای سیاست فروپاشی

بهبود یافته است،   "نسبت درآمد به هزینه کشاورزان    "کاهش یافته و    "تعداد خانوار کشاورزان"بر این اساس، در شرایط فعلی که  مهار شد.  

برداران و از سوی دیگر، افزایش اهمیت اقتصادی منابع آب برای کشاورزان، بستر  از یک سو، کاهش فشار رقابتی میان بهره   ،توان گفتمی

 .  فراهم کرده است( ۲۰۱۲) ۱۳۹۱گیری مشارکت جمعی نسبت به دوره پیش از فروپاشی اجتماعی در سال مساعدتری برای شکل 

 

 

c 

a 

b 



 

 

 

Figure  4. 18-Year time series of four key variables: 4a. Income-to-cost ratio, 4b. Number of farming households, 4c. 

Groundwater table and 4d. Groundwater extraction volume 

های  طی سال  "تراز آبخوان"گر  بررسی همزمان روند تخلیه آب از آبخوان و سری زمانی متغیر کلیدی کنترل  d۴و c۴  شکل  مطابقهمچنین  

های کنترل تخلیه از منابع آب زیرزمینی در راستای اجرای قانون  دهد، علیرغم اعمال سیاست( نشان می۲۰۱۲الی    ۲۰۰۶)  ۱۳۹۱الی  ۱۳۸۵

یبا روند نزولی داشته است. اما در دوره ناپایداری  سازی طرح تعادل بخشی منابع آب زیرزمینی، تراز آبخوان تقرتوزیع عادلانه آب و پیاده

حد فاصل   ،هایی که کشاورزی در منطقه به شدت غیراقتصادی بوده و مهاجرت و تغییر شغل در منطقه رخ داده استسال  اجتماعی در منطقه

است. بنابراین در این  گردیده  به بهبود شرایط آبخوان، تراز آبخوان به طور موقت تثبیت شده و منجر  (۲۰۱۲–۲۰۱۷)  ۱۳۹۶الی    ۱۳۹۱سال  

دوره، اقتصادی نبودن کشاورزی، اگرچه ناپایداری اجتماعی در بخش کشاورزی را موجب شده اما منجر به بهبود شرایط آبخوان و کاهش  

  " آب زیرزمینیتغییرپذیری  "روند  ها در منطقه،و بروز شواهدی از شوری چاهافت تراز آن گردیده است. بعد از آن مجددا با افزایش افت 

 تواند موجب گردد. را می (۲۰۱۲)  ۱۳۹۱نسبت به سالمشارکت جمعی کشاورزان پتانسیل کاهش صعودی و در نتیجه 

 ۱۳۹۱سالسو، تالاب میانکاله پس از  آب در انتهای رودخانه قره های ایستگاه هیدرومتری سیاه بر اساس داده   ،۶مطابق شکل     علاوه بر این،

 سو نشده است. این در حالیمحیطی خود از رودخانه قره های سیلابی(، موفق به دریافت حقابه زیستجز دوره ها )بهدر اغلب سال   (۲۰۱۲)

میلیون مترمکعب در سال برآورد شده    ۴۸طور میانگین  است که طبق مطالعات سازمان حفاظت محیط زیست، حقابه مورد نیاز این تالاب به 

 .است



 

 

 
Figure  5. Comparison of the inflation growth rate and the percentage increase in guaranteed purchase prices  

 

 

 

 
Figure  6. Trend of changes in the volume of water entering the wetland from the Qaresou River  

برداران کشاورزی شده، هیچ بازخورد مستقیمی میان وضعیت خدمات اکوسیستمی تالاب و رفتار بهرهبا این حال، مطابق با مدل علی ارائه

سویه باقی مانده و کاهش کارکردهای اکولوژیکی تالاب، صورت یکدر منطقه مشاهده نشده است. در واقع، روابط بین این دو بخش به

هم نبود  مسئله،  این  است.  نشده  کشاورزان  رفتار  در  معنادار  تغییر  به  منجر  پیامدهای تاکنون  به  نسبت  آگاهی  فقدان  و  نهادی  پیوندی 

 . سازدگیری مشارکت جمعی مؤثر در حفاظت از منابع مشترک برجسته میعنوان یکی از موانع اصلی در شکل محیطی را به زیست

برداران،  عنوان شاخص تجمیعی و نهایی تأثیرگذاری متغیرهای مؤثر بر مشارکت جمعی بهرهبه   "تخلیه از آبخوان  "تحلیل روند متغیر  

توان به بهبود  روند برداشت از آبخوان نزولی بوده است. این کاهش را می (  ۲۰۱۲الی    ۲۰۰۸)   ۱۳۹۱الی  ۱۳۸۷های  سال   که در فاصله  دادنشان  

با  .  ای از عوامل اجتماعی و نهادی نسبت دادنسبی عملکرد سازوکارهای خودسازماندهی و مشارکت جمعی کشاورزان تحت تأثیر مجموعه 

ای از تضعیف تواند نشانه که این تغییر جهت، می  داشته  روند برداشت از منابع زیرزمینی مجدداً افزایش،  (۲۰۱۲)  ۱۳۹۱سالاین حال، پس از  

اگرچه .  در مدیریت منابع مشترک باشدکشاورزان  علیرغم بهبود شرایط اقتصادی  کنش جمعی و کاهش اثربخشی الگوی خودسازماندهی  

نفرد و قطعی تعیین کرد، اما رفتار کلی صورت متوان سهم هر متغیر را بهدلیل پیچیدگی روابط علی و تأثیرگذاری متقابل متغیرها، نمیبه 

طور مؤثر از منابع حفاظت کند و اجرای الگوی  دهد که سازوکار مشارکت جمعی در شرایط اخیر نتوانسته به سیستم و روند تغییرات نشان می 

   .خودسازماندهی با چالش مواجه بوده است



 

 

 و ارایه گزینه اقدامات جدید گزینه اقدامات مدیریتی فعلی تحلیل اثر . ۵.۴

دام اصلی  اق  ۱۰در استان گلستان متمرکز بر    راستای سازگاری با کم آبی  درفعلی  مدیریتی    گزینه اقداماتآبی،  مطابق سند ملی سازگاری با کم

های فاقد پروانه، اصلاح و تعدیل های غیر مجاز، تغیین تکلیف چاهانسداد چاه  شامل  ،مداخله  ۱۰این  .  ستاشده  ارایه  ۵است که در جدول  

طور مستقیم  به   است کههای مجاز و ...ها، جلوگیری از اضافه برداشت از چاهنصب کنتور هوشمند بر روی چاه  های کشاورزی،های چاهپروانه

ه عنوان ب  .اثرگذار هستند    ای(متغیر زمینه  ۳سیاست پذیر و    متغیر  ۳)  کشاورزانتغیر مؤثر در فرآیند مشارکت جمعی  م  شش  یا غیرمستقیم بر

و کاهش  آبخوان    ، بهبود ترازآبخوانهای غیرمجاز، گرچه از طریق کاهش تخلیه آبخوان، افزایش حجم ذخیره  نمونه، اقداماتی مانند انسداد چاه 

مدت ظرفیت مشارکت جمعی کشاورزان در حفاظت از منابع آب را ارتقاء دهند، اما به طور  توانند در کوتاه ، میآب زیرزمینی  تغییرپذیری 

تواند منجر به کاهش سطح تولید محصولات دنبال داشته باشند. کاهش برداشت از آبخوان میای نیز بههمزمان ممکن است پیامدهای غیرمنتظره

عواملی که در نهایت ممکن   .برداران شودافت نسبت درآمد به هزینه کشاورزان و تضعیف اهمیت معیشتی منابع آب برای بهره   کشاورزی،

تواند منجر به کاهش تعداد خانوارهای است انگیزه و توان مشارکت جمعی را تضعیف نماید. از سوی دیگر، کاهش نسبت درآمد به هزینه می

با کاهش فشار بر منابع و  فعال در کشاورزی   تواند بهبود نسبی در پتانسیل  برداران، میرقابت بین بهره کاهش  شود که در برخی شرایط، 

 تواند میهایی که با محدودسازی مصرف منابع همراهند،  ویژه آندهد که اثرات یک مداخله، به خودسازماندهی ایجاد کند. این تحلیل نشان می 

   باشد.د ارزیابی دقیق اثرات متقابل اقتصادی، اجتماعی و اکولوژیکی پیش از اجرا نیازمن  و  باشد محورزمینه و غیرخطی چندوجهی،

های تولید و بهبود نسبت درآمد به هزینه، های مردمی، اگرچه از طریق کاهش هزینهبه طور مشابه، اقداماتی مانند ایجاد و تقویت تشکل

برداران را افزایش داده و به ارتقاء ظرفیت مشارکت جمعی در حفاظت از آبخوان کمک کند،  تواند اهمیت اقتصادی منابع آب برای بهره می

تواند موجب باشد. بهبود شرایط معیشتی ناشی از این مداخلات مینیز به دنبال داشته  دیگریمنفی  اما در عین حال ممکن است پیامدهای  

می تشدید  را  مشترک  آب  منابع  سر  بر  رقابت  نوبه خود  به  که  شود  کشاورزی  در  فعال  خانوارهای  تعداد  کاهش  افزایش  احتمال  و  کند 

دهد که حتی اقدامات هدفمند در راستای توانمندسازی اجتماعی نیز ممکن دهد. این تحلیل نشان می خودسازماندهی مؤثر را افزایش می

 .مشارکت جمعی منجر شوند در پویاییاست در صورت عدم توجه به اثرات جانبی و تعاملات نهادی، به نتایجی دوگانه و متناقض 

به نحوی ای از اقدامات تکمیلی  مجموعهسازی تأثیرات منفی اقدامات موجود،  با هدف تقویت تأثیرات مثبت و کاهش یا خنثی،  بنابراین

پذیر به عنوان نقاط مداخله،  سیاستای و همچنین متغیرهای  گر بر زمینهکنترلمتغیرهای  اثر  تمرکز بر  که با    (۱۶لی  ۱۱های  )گزینه  شد پیشنهاد  

سازی قیمت خرید تضمینی گندم با بر متناسب  ۱۱عنوان نمونه، اقدام شماره  به     گردد.  خودسازماندهی کشاورزانمنجر به افزایش پتانسیل  

نرخ تورم و جبران کاهش تولید ناشی از کاهش مصرف آب تمرکز دارد. هدف از این اقدام، حفظ پایداری درآمد کشاورزان در شرایطی 

تواند نسبت درآمد یابد. در نبود چنین مکانیزم حمایتی، کاهش تولید میمنظور حفاظت از آبخوان، میزان برداشت آب کاهش میاست که به 

های مدیریت پایدار منابع آب را تضعیف کند. از سوی دیگر، با جبران کاهش  ش داده و انگیزه مشارکت در برنامه به هزینه کشاورزان را کاه

رویه آب جلوگیری شده و شرایط ی برداشت بی برداران، از فشار براهای قیمتی هوشمند، ضمن حفظ معیشت بهره درآمد از طریق سیاست 

شود. این رویکرد، بر اساس اصول اقتصاد نهادی، به ایجاد پیوند مثبت  لازم برای تقویت مشارکت جمعی در حفاظت از منابع آبی فراهم می

 .کندجویی در مصرف آب و ارتقاء رفاه اقتصادی کشاورزان کمک میمیان صرفه

شاخص »تعداد هدف توجه به نحوه تغییر  ،  (۱۲)اقدام  (ایایجاد توازن منطقه)  کشاورزانجمعیت    آمایش محورمدیریت  در گزینه اقدام  

در بخش کشاورزی در منطقه های حمایتی  منطقه است. سیاست   اجتماعی  عنوان معیاری کلیدی برای سنجش پایداری« به انخانوار کشاورز

ی افزایش رقابت بر سر منابع محدود و در  ای عمل کنند که با تشویق بیش از حد به ماندگاری یا ورود جمعیت جدید، زمینهنباید به گونه 

وری بالا، نقش  . در مقابل، تمرکز باید بر حفظ جمعیتی باشد که بتواند با بهره کشاورزان  موجب شودنهایت تضعیف ظرفیت خودسازماندهی  



 

 

مؤثری در تولید پایدار محصولات استراتژیکی مانند گندم ایفا کند، بدون آنکه فشار اضافی بر اکوسیستم تحمیل گردد. بدین ترتیب، توسعه  

 .تقویت خواهد شد در حفاظت از منابع آب مشترک میز    های ارتقاء مشارکت جمعیپایدار کشاورزی در منطقه تضمین شده و همزمان زمینه

ناشی از    درآمدتوام  مصرف و سودده، با هدف کاهش مصرف آب و افزایش  محصولات کما ترویج  ب   (۱۳)اقدام  الگوهای کشت    اصلاح

در شرایطی که تولید گندم    .آید، راهبردی مهم و دووجهی برای حفاظت از منابع و پایداری معیشتی به شمار میکشت محصولات جدید

کشت محصولات   ترویج علمی و دقیقسو اهمیت بالایی دارد و باید همچنان حفظ شود،  عنوان یک محصول استراتژیک در منطقه قرهبه 

 .تواند رویکردی کلیدی در کاهش فشار بر منابع آب زیرزمینی باشد، می)کشت دوم رایج در منطقه( جایگزین برنج

تواند نقش مؤثری در ارتقاء  می  (۱۴)اقدام    مشارکتی با حضور نمایندگان منتخب کشاورزان  های پایشاز سوی دیگر، تقویت مکانیسم

نه  ویژه تراز آب زیرزمینی و وضعیت تالاب میانکاله ایفا کند. این شناخت،  سطح شناخت عمومی نسبت به رفتارهای اکوسیستم حوضه، به 

تواند منجر به بهبود قوانین منتخب جمعی، تقویت عملکرد رفتار بلکه میفراهم آورده   را  SESپیش بینی پذیری رفتار  درک بهتری از  تنها  

در سطح نهادی، اصلاح قوانین سنتی و تقویت رهبران محلی نقش کلیدی   .جمعی گردد  مشارکتدر نهایت افزایش پتانسیل    رهبران محلی و  

گیری  گذاران و جامعه محلی، فرایند تصمیمعنوان پل ارتباطی میان سیاست توانند به رهبران محلی می  .کندسازی مشارکت ایفا می در نهادینه

 . تر سازندتر و بومیرا شفاف 

های تواند ریسک فعالیت، می(برای جبران کاهش تولید)های کشاورزی  بیمه مندی کشاورزان از  گری دولت در بهرهتسهیلافزون بر این،  

های حفاظتی نفعان و ارتقاء مشارکت در برنامه افزایش اعتماد میان ذی تامین و منجر به  اقتصادی را کاهش داده و امنیت اقتصادی کشاورزان را  

وری سیستم را بدون تحمیل فشار بیشتر بر بهره  (،۱۷)اقدام    های نوین کشاورزیکارگیری فناوریها و به توسعه زیرساخت  (. ۱۵)اقدام    گردد

، اتخاذ راهکارهایی که منجر به افزایش تولید های زراعیوری فعلی در سامانه ره منابع طبیعی افزایش خواهد داد. با توجه به سطح پایین به

  گردد.تواند موجب افزایش انگیزه مشارکت جمعی شود، می 

اعتماد،   ایجاد  با  اقدامات،  این  انتخاب قوانین منتخب جمعی و  مجموعه  بهره افزایش دانش عمومی در راهبری جمعی و  وری،  بهبود 

مشارکتی و   مدیریتدهد و زمینه را برای تحقق  ظرفیت مشارکت جمعی در مدیریت منابع آب را در منطقه به شکل معناداری افزایش می

 .کند پایداری درازمدت فراهم می

 
Table 5. Current and proposed water management interventions in the Qaresou River Basin: affected variables and their 

influence on collective action 
Affected variable/ Type of  impact on 

collective action 
Objective Intervention ID Ref. 

Groundwater mobility 22# /Increasing 

Importance of resource 44# / Decreasing 

Farming household 37# / Increasing 

Water use 

reduction 

Sealing unauthorized wells 1 

National Water 

Scarcity 

Adaptation 

Plan 

Legalizing unlicensed wells 2 

Revising and adjusting agricultural well permits  3 

Installing smart meters on wells 4 

Preventing over-extraction from wells 5 

Deploying monitoring and inspection teams 6 

System productivity 13# / Increasing 
Improved water 

productivity 

Promoting water-use efficiency through cultural 

awareness 
7 

Awareness of SES 43# / Increasing 
Enhanced basin 

insight 

Setting Up meteorological and hydrometric 

stations 
8 

Collective-choice rules#48/ Increasing 

Strengthened 

collective-choice 

rules 

Implementing participatory water management 

via water user associations 
9 

Importance of resource#44/ Increasing 

Farming household#37/ Decreasing 

Reduced production 

costs 
Forming community-based organizations 10 

Importance of resource 44# / Increasing or 

constant 

Farming households#37/ Increasing or 

constant 

 

Maintained social–

ecological 

sustainability 

Adjusting guaranteed wheat purchase price 

based on water use reduction and inflation 
11 

Findings of this 

study 

Managing the distribution of the farming 

population 
12 

Revising cropping patterns and promoting low-

water, high-profit models 
13 



 

 

Awareness of SES 43# / Increasing 

Collective-choice rules#48/ Increasing 

Local leadership#41/ Increasing 

Enhanced insight 

into water basin 

behavior 

Co-monitoring aquifer and wetland inflows with 

elected farmer representatives 
14 

Trust-reciprocity#42/ Increasing 
Increased farmer 

trust 

Strengthening agricultural insurance for crop 

losses due to reduced yields 
15 

System productivity#13/ Increasing 
Improved water 

productivity 

Developing agricultural infrastructure and 

promoting modern technologies 
16 

 

 بحث . ۵

 ظرفیت  بر  آبیکم   با  سازگاریفعلی    هایسیاست   اثر  تحلیل  به  سیستم،  پویایی  رویکرد  و  SESF  چارچوب  از  گیریبهره  با  پژوهش  این

عوامل   ما بین  پیچیده  وابسته به بازخوردهای  آبخوان،  پایداری  که  داد  نشان  هایافته.  پرداخت  سوقره   آبریز  حوضه  در  کشاورزان  خودسازماندهی

 راستا هم  که  اییافته  .باشندو نیازمند مداخلات متنوعی می  است   سوحوضه آبریز قره  اکولوژیکی  وضعیت  و   موثر بر مشارکت جمعی کشاورزان

 .  باشدمی هاآبخوان  پایداری در اکولوژیکی–انسانی  در بررسی تعاملات Bouchet et al. (2022)نتایج تحقیق  با

 هایی سیاست   سمت  به   آب   برداشت  متمرکز بر کنترل  بعدییک  هایسیاست  از  عبور   ضرورت  در حوضه آبریز قره سو بر  پژوهشنتایج این  

 معیشت  به  توجهیبی  دلیلبه  است  ممکن  هستند،  منابع  از  حفاظت  جهت  در  ظاهر  به  که  هاییسیاست  حتی  زیرا.  تاکید دارد  تلفیقی  و  چندلایه

. این شود   اکولوژیکی  اجتماعی و در نهایت ناپایداری سیستم  پذیریآسیب  تشدید  موجب  و   کرده  تضعیف  را  محلی   مشارکت  برداران،بهره 

  فیزیکی   صرفاً  مداخلات  کنندمی  تأکید  که  دارد  مطابقت  Gohari et al. (2017)و  Madani and Shafiee-Jood (2020) نتایج تحقیقها با  یافته

  اجتماعی،  بازخوردهای  تحلیل  آبخوان، بدونبرداشت آب از  گیرانه کنترل  وابط سختاجرای ضمانند انتقال آب به مناطق دارای بحران یا  

 را موجب شود. بردارانبهره  رفتار در معکوس تواند پیامدهایمی بلکه ،شودنمی پایداریموجب  تنهانه

 ملاحظات  بدون  اگر  ،تامین منابع آب یا افزایش تعرفه خرید تضمینی محصولات  افزایش  مانند  هایسیاست  که  دادند  نشان  هایافته  ادامه،  در

 خواهد   تبدیلبه دلیل رشد جمعیت و مهاجرت معکوس    منابع  سر  بر  رقابت  تشدید  عامل  به  خود  ،باشد  بردارانبهره  جمعیت  کنترل   و  آمایشی

تمرکز بر بهبود معیشت مردم با انتقال   رود نشان دادندزاینده  آبریز رودخانه  در تحلیل خود از حوضه،  Naderi et al. (2024)  که  طورهمان .  شد

  پذیری افزایش آسیب  وبرداران و رقابت فزاینده بر سر منابع  زایش تعداد بهره اف  تواند منجر بهآب بیشتر بدون توجه به الگوی رشد جمعیت، می

SES .گردد   

سو، نبود پیوند بازخوردی در حوضه آبریز قرهتالاب میانکاله  های اساسی در پایداری  نشان داد که یکی از چالش  پژوهشهای این  یافته

  تالاب،  کمیت  و  کیفیت  بر   هایشانفعالیت  تأثیر  از  بردارانبهره   آگاهی  عدممؤثر میان رفتار کشاورزان و وضعیت اکولوژیکی تالاب است.  

مطابق با ادبیات موضوع، برقراری پیوند بازخوردی میان   .است  تالاب مابین کشاورزان منطقه شده  حفاظت از  اهداف  نشدننهادینه   موجب

 کهحالی  در شود.  محسوب می  هااکولوژیکی تالابهای حکمرانی پایدار  شرطهای کشاورزی و وضعیت اکولوژیکی تالاب، از پیش فعالیت

  محیط زیستی   نیازهای  به  توجه  بدون  منطقه  در  آب  منابع  مؤثر  حکمرانی  GhorbanzadehZafarani et al. (2023)   هایپژوهش  با  مطابق

 . نیست ممکن اکوسیستم و   کاربران بین عملکردی پیوند بازیابی و  هاتالاب

  ارتقاء   ضمن  پایش،  در  مشارکت.  دارد  تأکید  بردارانبهره  توسطمنابع آب حوضه آبریز    مشارکتی  پایش  اهمیت  بر  پژوهش  نتایج  نهایت،  در

  سازوکاری  چنین  که  داد  نشان   نیز  Cox (2014).  شودمی   بینانهواقع   و   مؤثر  مشارکتی  قواعد  گیریشکل   ساززمینه  پذیری،مسئولیت  و  تعلق  حس

  که  مطالعاتی  برخلاف  البته.  کند  ایجاد  طبیعی  منابع  از  حفاظت  در  تریهماهنگ  جمعی  رفتارهای   بالا،  از  مقررات  تحمیل  جایبه   تواندمی

  ایجاد  که  داد  سو نشانقره  حوضه آبریزدر    پژوهش   نتایج این،  Herrera et al. (2022)دانند  می  نهایی  حلراه   را  محلی  هایتشکل   توسعه

  شفاف  فرآیندهای  و  فعال  محلی  رهبران  رسمی،  نهادهای  نبود.  نیست  کافی  مکمل،  معیشتی  و  نهادی  اقتصادی،  مداخلات  بدون  هاتشکل 



 

 

  درباره  Van steenbergen (2006)هشدارهای    با  که  اییافته  شود.  منجر  خودسازماندهی  ظرفیت  تضعیف  به  است  ممکن  گذاری،سیاست 

 همسو است.  های اجتماعیزیرساخت در مناطق فاقد خودسازماندهی بازیگران هایمحدودیت 

 بندی جمع .۶

بهره  پژوهش این   ارزیابی ظرفیت خودسازماندهی  با  به  استروم،  از چارچوب  منابع آب    کشاورزان گیری  آبریزدر مدیریت  سو قره   حوضه 

طور مؤثری به   یبررس  مورد ساله    ۱۸در طول دوره    بازیگران،  ها نشان داد که فرضیات استروم درباره خودسازماندهیپرداخته است. یافته

های سنتی مبتنی بر خوبی تبیین کند. برخلاف مدلبرداران را به بهرهجمعی مشارکت  متغیرهای موثر بر بوده و توانسته است پویایی یکاربرد

سازی  ای بر تبیین اثرات کنشگران بر پایداری بلندمدت سیستم دارد. با این حال، پیاده سازی در نظریه بازی، این چارچوب تمرکز ویژهبهینه

 .های اجتماعی و اکولوژیکی استعملی آن مستلزم شناسایی دقیق متغیرهای کلیدی، ساختارهای علیّ و بازخوردی و تحلیل دقیق زمینه

  پژوهش   این.  است  آب  منابع  مدیریت مطالعات  به  اکولوژیکی–در افزودن یک لایه تحلیل سیستماتیک اجتماعی  پژوهشسهم علمی این  

نظریهاست سی  متغیرهای  بر  تمرکز  با بین  ارتباط  در  موجود  عملیاتی، شکاف  الگویی  ارائه  و  و طراحی پذیر  مشترک  منابع  های حکمرانی 

برداران در سراسر حوضه و تمرکز بر منابع آب  فرض کردن رفتار بهره شامل همگن  پژوهشهای  محدودیت   .کندهای اجرایی را پر میسیاست 

تواند با تفکیک کنشگران بر اساس موقعیت زیرزمینی بدون تحلیل تعارضات احتمالی در مصرف آب سطحی بوده است. تحقیقات آینده می

های حکمرانی در این حوضه ارائه تر از پویاییدست( و تحلیل تعارضات منابع سطحی و زیرزمینی، تصویری دقیقجغرافیایی )بالادست/پایین 

تواند به بهینه نمودن قیمت خرید تضمینی محصولات نیز میپژوهش  ده در این  مدلسازی کمی حوضه آبریز برمبنای مدل مفهومی ارایه ش  .دهد

 ریزی در هر سال کمک شایانی نماید.متناسب با آب قابل برنامه

هایی است که به جای تأکید صرف بر مشارکتی نیازمند سیاست  مدیریتدهد که گذار از مدیریت سنتی منابع به سوی  نشان مینتایج  

روش  برداران و اکوسیستم تمرکز داشته باشند.  های جمعی، درک اکولوژیکی و پیوند بازخوردی بین بهره کنترل برداشت، بر ارتقاء ظرفیت

 .های زیرزمینی مناطق مشابه باشدهای بومی و کارآمد در مدیریت پایدار آبتواند مبنایی برای طراحی سیاستشده میارائه

 و قدردانی تشکر. ۷

پیشبرد   در  کهکارشناسان و خبرگان طرف مشورت  زحمات  همچنین  شرکت مدیریت منابع آب ایران و  از    دانند بدینوسیلهمولفین لازم می

 نمایند. تشکر و قدردانی  همکاری را داشتند، نهایتاهداف این تحقیق 
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Effective water resources governance through strengthening collective action  

in the Social–Ecological System  

(Case study: Qaresou River Basin) 

 

Abstract 

Given the increasing and uncontrolled depletion of groundwater resources, rethinking the design of 

necessary management measures to maximize the potential of collective action among users has become 

an inevitable necessity. This study, addressing the absence of foresight-based and systematic analytical 

approaches, utilizes the Social–Ecological Systems Framework and the assumptions underlying self-

organization of users to analyze how policy interventions impact ten key variables influencing the 

capacity of farmers for collective action in the Qaresou Basin.  To assess these effects, causal relationships 

between the policy interventions outlined in Iran’s national document on water scarcity adaptation and 

the key variables were examined. The findings indicate that during the 18-year study period, in the 



 

 

absence of collective action and purposeful alignment between water and agricultural policies, social 

sustainability consistently posed a threat to ecological sustainability. In the tightly interwoven social–

ecological system of the Qaresou Basin, this requires an analysis of the cumulative impact of 

interventions on policy-responsive variables including “user knowledge”, “collective-choice rules”," 

“local leadership”, “institutional trust”, and “system productivity” and contextual variables such as 

“resource importance”, “groundwater mobility”, and “the number of farming households”. This  study 

provides a practical basis for assessing  the implementation of participatory water management, in 

accordance with clause “T”, article 40 of the law of the seventh five-year development plan of the Islamic 

Republic of Iran. 

Key words: Coastal aquifer, Social–Ecological Systems Framework, Water resource management, and 

Causal loop diagrams. 

 

 

 

 

 


